
生存のすべてを託す、 一 球のシュートもある 0 


スポーツマンたちは激い、練習に耐える0それは満足のいくプレーを行うためである。 
自らが描いたイメージを、自らの肉体によって実現することが、 

彼らの目標であり、彼らのよろこびでもある。 

それが無為な行為だとしたら、ロマンと呼んでいいかも知れない。 

それこそ；^、スポーツマンたちの生活そのものであるから。 

「アデ Y ダス」ハンドボールウェアは、最新の機能で彼らのロマンに応えます。 
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日本が’生んだ世界のボール 

日本ハンドボール協会検定球 （ J ， H ， A ) 



タチカラのハンドボールは縫ボールと同じ構造のチューブが離れた 
L ■ B • C 中空製法です。 

Iacmma 株式会社 


回 日本 y — グ前期 


女子1部 

立石•大崎の2強が全勝で 

U 夕—ン 前年の覇者と全日本総合の勝者好調 


第9回日本 u I ヴ前期は、6月戦い、前年の覇者- L 1 I 石電機と全 
9日に開幕、□ス五輪の関保で男日本総合、実業団の勝者•大畸電 
子1部な<、女子だけといラ変則気の両チ—△が4戦全勝で折 Q 返 
リ|ヴとなつ fe が、 6 月30日までしだ。 


観客は M 後まで席を立たなかつ 
た。 

第 — 週第 2 EJ (G 月 10 日) 

〔露橋スポーツセンタ！愛知〕 


第 1 週第 1 日口) 

〔四体 MJ 


,vr 石笛機21 
T 勝 } 
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9110 } 2 . ビクター 
T 敗 ) 


y 边 Mm 田藤藤木條本 m 

cn 肫志屮門長武遠鈴 f 根池 
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は"後半気力充実：ジ y - ジリと昨 
年度の女.王-立石に肉薄、三度の 
退場の位機も乗り越ぇ、後' h 22 
分、 29 分とも志村 C0 PT で同点に 
持ち込んだ。しかし、立石は22 
分、サイドから是枝が、 29 分は是 
枝の誘った.?丁を野嶋がぃずれも 
簡単に決めて突き離し、门&で開 
囍戰を飾った。 


大崎電気 25 


'iii 


得 c - け一，， 


卽瀨井蝻川田杓谷山前辺田 ro 
CS 深石山 Til 森.吞占沖大渡矢安 
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4 — 8.j17 大和銀行 
(1 勝 ) <1 敗 ) 
f§00 7 3005 2 0000 
% 浜本成橋添水渡谷 U3 田西田 

认高松秋萵川若馬天前植上丸 . 
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.171 


初 ft 木技藤| 41 利|.].]卩：^内嶋川 

£:阼龍.1-近％岩齩 a : LJ I 山野敁 

^005230100370-^ 

:〇'…二度の.同点チヤン . KfPT 
ミスで逃し " 26を追うビクター 


10 東 M 重機 

{1 勝〗 1B 
0:.4 年ぶり一部 yl グに久々 
登場の重機は、 M カー杯でジャス 
n に挑戦 . しかし、なんとしてら . 
阼力旳に差が明らか、ジャス n の . 


A 0 村口沢田野势木本丸村藤重 

U 木山寺石鷲伊三宮レ野近徳- 

得〇 〇6 4 42 9211: 4® 133 

スビードと。ハヮ10前に沈黙しヮ 
ンサィドゲーム■となつた e とかく 
非雛される上位と下位.のワンサイ 
ドゲームの典型ではあるが、スコ 
アブックではぶ現できない重機の 
ひたむきなプレ！に_ T 二 TT 人の 
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§野田日嶋井實渕山沢玉姫尾 
W 相京 
: b 梅藤大宮石時徳沖深李李松 I 

得 01160 410570 一 25 

〇…開始20分まで大崎•石井の 
n ングに対し大和も秋成、馬渡の 
好シユ I 卜でゅずらず 616 の互 
角。その後、大崎は韓1!の相玉、 

“ rnM コンビのロングが決ま h , 、前 


― 1 . ― 




























^Victor 

寺日の ヒーロー は 

背番号6。 


ヒ， a — になる選手は、どこか輝いている。 
新発売のコンパタ b カラー r 5 ; i noH M 3 ga 2 int>j 
も、フアツシ3ナブルでスボーティて、感 ; tr 
パ y グ ymf <— V ナル，イブ。0いてるナ ー. 




Oinch 

6楚コンノ ** クトカラーテレビ 

CX-60 

標準価格 .71 800円 . sr 料仙 


;!" を91点笔で祈り返す。後半に入 
C ても A : 崎は徳渕の速攻などで加 
点する n 一方：大和は韓闯=1ンビ 
をマンツ1,するも防ぎきれず 、，後 
t は•方的になつてしまつた。 


13711613: 


9フラサ！ 
IX 業 

T 敗) 


n 立栃木20 

(1 勝) 

得 C 5 〇 212 4 6 4 O G 〇 〇 

qf 職 111 内井村永 I . H 田山 III 木 

げ大松商竹赤中増太久奥森荒 


9 


S 


K 

G 


P 

F 


審 


_一 T 


ヤ鹿山水屋 JTEaJ 本/; 1 沢 

c 11愔苠栗西清 LT - 前吉山山井 
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20 

◦...開始 3( J 秒、ブラザーは太田 
の ミドルで先制。その後も増永の 
カ ッ .トィン、ポスト。フレ I 、中村 
の D ングシユ—卜で次々と加点す 
る， 一^ 、 n 立はジユートミスが 
0立ち、前半は13丨7でブラザ！ 
6点の0--ド .. 0 後半 V 人り日立は 
反擊に転1!、20分には手打の.ボス 
卜でついに同点とする。その後、 
■進一過のテンポから残り 16 秒、 
H 立* T - 打の剧的な勝ち越しシユ 
t 卜でっいに終了。 

第 Z 週 ( 6 月 170 ) 
ta 傲市民体育館，福！：〕 

^^nMfJ21 一 1.11 I 12 8 j 20n 4 fti>lv 

fl 勝1.敗) cl 勝1敗) 


^ 〇 〇 1 O O O 7 3 
irl 猝生. L 1 I 11 水屋打 i - H 田木序沢 

〇幡蓠栗西淸土手前吉山山井 


K 

G 


P 

F 


-I 森一 
't 大 r 


幻浜本成 ft - 添水渡谷田野田辟 
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高松秋高川若馬天前西植上 
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得〇 〇 3 3 2 4 5 

0…前半10分まで日立のシユー 
トミスを拾った大和が若水らの速 
攻で 4] とリ—ド。中盤、両チ 
丨ムとも セット攻撃でパスミス、 
チャ！ジングが目立ったが、大和 
が日立のシユ！トミスをよく速攻 

に結びつけ、 16 分 t !4と3点差 

をつけた。よぅやく日立も 18 分過 
ぎより速攻でのパスがタイミング 
よくノーマ f ク.に展開し始め、21 
分 71-7 の同点とするが、大和は 
PT と速攻で着々と加点し、前半 
を10— 8 t リードして折り返し 
た。 

後半、 lllij チーム I も動きが良く 
なり、ポスト、サイド、速攻とテ 
ンポの速い攻防がくり広げられ 
た"大和ば開始早々、キャプテン 
卨橋の退場時に M 命のディフェン 
スで守り切り、逆に追加点を奪っ 
て皮 C 乗り、5分12丨9 I 3 ^ 
差。このドがものをいい、屮 
盤は両チーム3点^で一進一退が 
続いた。：□立は残02分、 20121 
と1点差にまでつめ寄ったが ， A 
和は良<守つてそのまま逃げ切つ 
た。 n 立は、前 T でミドルを10本 


程度ゴールポ X 卜に当て調 T- に乘 
れな.かった# 

S18 - 
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立石翦機 2 S 
2勝) 

^003702011100 
紹瀬井崎川田村谷山前辺 UJ 田 

cm 深石山市森呑古沖大渡矢安 

K p f ?福田〕 

GF 【 t 松尾 j 

S 3 村木枝藤阑村田ロロ内嶋川 
石 谷 
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CA 井荒是近亀岩藪江山山野長 
得〇 〇 2237〇 3 3 3 5〇 1 28 

〇…前 f 5分過ぎ、立石は It 一機 

のパスミス、シユ jh , ミスを 1 7' ン 
マン速攻につなぎ 5 — 1とリー 
ド。試合は.このまま 15 分過ぎ、立 
石のセット攻撃、が単調になったと 
ころを重機は速攻で得点し、4,— 
8と反撃に転じた。しかし、中盤 
立石は岩村のポストや山内のミド 
ルなどで点差を広げ、27分15|8 
とし前半を終了した。後半、立石 
は速攻、 - t ット攻擊で電機を上回 
り' 3分19|8と大.勢を決办た" 
重機も中盤以降、速攻、セット攻 
撃でたびたびノ マークシユ J 卜 
を作るが、立石 GK •荒木の好守 
に阻まれてチヤンスを央ない、結 
昴 SI 15 で立石が楽勝した。 

第3週第1日(6«如 n ) 
tA : 阪中央体育館〕 

崎讀気^ 141,1' G 9 V 5クタは 


得 0 n 3035002 OD 
d 辺村根脇 nj 藤藤木條本田 

CH 渡志中門長武遠鈴下根池 
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£野田日嶋井實渕山谷玉姫尾 
1 相京 
U 梅藤大宫石時徳沖塩李李松_ 

得0012412006132 131 

〇…立ち上がり大崎•李京姫の 
ロングシユ—卜や李相玉との二人 
でのコンビネーシヨンプレ I で 連 
続5ポイントをあげる。ビクター 
は下條の 1 点と志村の PT で 合計 
2点と反撃するも李京姫のロング 


シュ 


，が迓ぇ、たちまち1〇—0 




。敗) 


と大崎リード。その後、一進一退 
で前半を17|9と大崎リードで終 
了。 

後半、中盤ょり大崎は李 京 姫を 
はじめ主力を交替させたためシユ 
—卜がはずれ、ビクターの速攻で 
もしかしたらといぅ場面もあつた 
が、前半の貯金が大きくものをい 
つて大崎の勝ちとなつた。両軍合 
わせて55点 ( y •—グ新)といぅ得 
点は、ゲームにスピ I ド感があり 
観客を楽しませた。 

ジャスコ 20 f 614 M 136 l 19 大和銀行 
(2 勝) 勝2敗) 

〇…ジヤスコのカットィンプレ 
1と人和の=ロングシユート攻撃の 
試合であった'〇前^、大和のロン 
グン zl . I 卜はジヤス nGK 木村の 


- 2 ^ 




















© 大崎罨氣 3： 業株式會社 

取締役社胃渡辺和美 


本社東京都品川区東五反田2_2_7 
電話03 (443) 7171(大代表） 
営業所札幌，仙合•大阪•広島 


電力量計•電流制限器 
漏電しゃ断器•計器用変成器 
配分電盤*監視制御装置 
タイムスイッチ 


0 7102 Blnvfl 3 Q 
g 浜本成摘添氺渡谷 mE 西田 

IX -. WI 松秋高川若馬天荊 M 上丸 
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0村 UJ 沢田野勢木木丸村藤岡 

ci > 木+寺石蘭伊三宵十野近高 

^006122200070 
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好守に合い秋成の1点のみであつ 
た4ジャスコはカツトィンからポ 
ストやサィドへと左右へぅまくボ 
I ルを散らせ.好機に寺沢、近藤 
の.シ4 —卜が猓えて着々加点、前 
半を U16 とジヤスコ大量リード 
で終了。後半、大和.はジャス n 寺 
沢をマンツーマン。この作戦でジ 
ヤス n の攻撃、がくずれ出し、人和 

は馬遮の速攻や秋成の活躍で白熱 
L たゲ I ム展開となり終盤もう1 
点と迫るもジヤスコは辛うじて逃 
げ切4 

〔京都府 tr 体育館•京都〕 


立石電機23 
¢3勝} 
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リブラザー 

i 業 

(2 敗) 


■ f^n 〇 G 2 3121< 2 2 〇 〇 

门較藤 ill 内井村永田田山山木 

a 大松原竹赤中増太久奥森荒 
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□忖木技藤：一. fi 田 un 内嶋川⑶ 

沉 谷 

跖是近黾岩蔌 if .. 山山野長 

D 5 2 5 2 〇 〇1〇 7123 


〇…〗刖半20分までは一 C ^ G K の 
好守にょりなかなか伸点出来ず I 
5—^と 立 石け S ! ド*20 分過ぎ" 
立石•野嶋がたて銃けにシユート 
を決め、ブラザーもセット攻撃で 
反撃するが、 8 — 4 と立石リード 
で 前半 終了。 後 T に 人る と 立石が 
リズムを出し■'ブラザーのミスを 
ついて是枝、亀園らがつぎつぎと 
シユ！ 卜を決め、立石が余裕を持 
ってゲームを進め、結 J 123 .I 13 で 
立石が楽勝した。 

第3週第2日 {6 月24日) 

〔明石市立中央体育館〕 

立石電機加 f 1214 Msls 大和銀行 


(4 勝) 


T 勝3敗} 


幻浜本成橋添ホ渡谷田田西田 

: D 高松秋髙川荇馬天前植上丸 


:> 2 6 4 6今 
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K p f ? 北山 一 T 
G Ft 浜野 j P 

^3村木枝藤園村田ロロ内嶋川 

S 井荒是近亀岩藪江山山野長 | 

mo 〇 4 2 〇 4 2 〇 〇 5 5 〇 12-2 

〇…前半、立ち上がり立石•是 
枝のサィド、山内、岩村のカット 
ィンブレ—で3点連取するも、大 
和は川添のミドルで応酬、一進一 
退で15分頃、_ - 1 7とするが、立 
石は GK 荒木の好守と野嶋のカツ 
トインプレーで、前半14—10と立 
石 y — ドで折り返した。後半に入 
るや、大和は野嶋にマンツーマン 
デイフエンスをしき lr . 石のロノズム 


を狂わせ、若水、商橋のカットィ 
ンプレ；で—々加点。17分_26分 
には二度も1占： I ま'でつめ寄った 
が' チャンスを生かせず迫いつく 
こと-が m 米なかった。 

1 tluv x r ザ i 

(3 敗) 


4勝) 

^ & 〇 3 5 〇 4 2 〇 .1 〇11 

G 藪藤 W 内井村永田 ra 山山木 
、''TS 

け大松原竹施中増太久奥森荒 
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野田日嶋井實渕山玉姫村尾 
相京 

£梅藤大宫石時徳沖李李西松 

#o 〇12 417 01061〇 


崎 


幻 

cNi 

3 


〇…李相玉、李京姫を中心とし 
た大崎は、攻防ともにブラザーを 
圧し、 GK 梅野の好守からの速攻 
を2人につなぎ、そこからのパス 
で徳渕、石井らのポスト、サィド 
の攻撃が生き、ブラザーは竹内' 
中村らが、カットィンやポストプ 
レーで応戦するも 18 : 111 と大崎リ 
I ドで折り返した。 

後半に入っても火崎は攻撃の手 
をゆるめず着々と加点、悠々1逃 
げ切った。 

〔栃木市総合体育館•栃木〕 

日立.栃木 27(14131177 V 東京重機 
{2 勝1敗) (3 敗) 


导〇〇 〇 7 C 2 〇112 〇1 
犯瀨井崎川田村谷山前辺 En 田 

h 深石山 m 森呑古沖大渡矢安 
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P 谷生原山水屋打田田本岸沢 

C 0 椿葛栗西清土手前吉山山井 
得 000201244743 

〇…前半立ち上がりから3分過 
ぎまで両者ともに決定打がなくノ 
1ゴール。3分 30 秒に重機*渡辺 
の速攻にょる得点をキッヵヶに均 
衡が崩れ、日立も4分、山本が P 
T を.決め1—1の同点。その後、 

10分過ぎからは重機のミスに乗 
じ、日立は前田のアシストを中心 
に吉田、山本、山岸らが速攻、口 
ングシュートと多彩な攻聲-で加 
点、20分過ぎには12|4と重機を 
大きく引き離した。重機は新人. 
市川、山崎のフレッシュなパヮー 
をからめて反撃するが、やはりエ 
丨ス中本を故障欠場で欠いた穴は 
大きく、コントロール役となるベ 
テラン沖山への負担も増して持ち 
味とする速攻のコンビネーション 
につながり今一歩、前田、山本、 
山岸らの重量感あふれるシュート 
で着実に追加点を重ねる日立の前 
に力負けした。 

第 4 週 ( 6 月30日) 

〔岩井市民総合体育館•茨城〕 


大崎電気29 
4勝) 


16131186: 


14東京重機 
(4 敗) 

























セントラル航空株式会社 

運輸大臣登録第287号一般旅行業 

本社 • 営業所〒104東京都中央区京橋1丁目16番10号 

(芳沢ビル1階） 

TEL . 03 - 5 62-8931 (代 
大阪支店〒541大阪市東区淡路町5 — 26— 1 
TEL . 06-201—366 5 TO 


2 5 0 0 112 0 30- 
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幻野 m 日嶋井實渕山沢玉姫尾 

▲ 相京 

[> 梅藤大宮石時徳沖深李李松 
^•0^-05353015 70 

Q …日本リーグ初タィトル奪取 
に意欲まんまんの大崎だったが、 
この日はいつになくミスが多く、 
#1:のコンビ ネ ー ショ ン。 フレー が 
空転して出足は悪かった。これに 
対し 重機は、 15 分過ぎに安田の 2 
分間退場の間に大崎に 2 本の PT 
失败があるなど、多分に相手の拙 
攻に助けられていた感はあった 
が、大前、沖山、そして新人•市 

川ら®ハツラツとした プレ r が光 
って Rii 半 20 分まで 617 とピッタ 
大崎に食いついていた。しか 
L " このあとが いけない。大崎 • 
李京®、時實に連続ゴールを許し 

て619 とされてから、 2* pt 

ミス {: 加ぇて ノ ーマ— タシ ユ1卜 
を再 H バーに当てて得点チヤンス 
を a らフィにしていネ s い、15分市 
川の 6 A - 目以降プッツリと得点が 
■こだぇたままで 完全に沈黙。こぅ 
なるとスタ J 卜からスロ I ベ ー ス 
だった大崎 も‘そう“いい 顔”ば 
かり もしてくれず' 残り5分の安 
m の丙度の2分遜場の場合では1 
ij 沖』叫實にあっさりとゴ I ルを 


割られ 6 — ut 一気に水があい 
た。 

立ち上がり こそ 重機の スピー デ 
ィなロー リングに間を割られてい 
た大崎ディフェンス陣も、0尺梅 
野の再三の好守に助けられるぅち 
にぺースを取り戻し、引き気味の 
堅いディフェンスシフトで重機の 
カット ィンを 許さなかった。20分 
716 からの後半にかけて連続ゴ 
—ル。この あと 重機は矢田のスピ 
1ドブレー、市川、山崎のロング 
で終盤は互角の戦いを演じただけ 
に、前半20分から20分余りの沈黙 
はあまりに痛かった。 

本 c 
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の辺村根脇田藤藤木條本田 


日 


29 


志中門長武遠鈴下根池 

0113 〇 31 lo 613 

〇…ビクターが 37 歳のベテラン 
池田を中心にすさまじい気力を爆 
発させて地元で初白星、貴重な1 
勝をものにした。 

スタートからジャスコはお家芸 
の速攻を軸に得意のスビ ■1 ドブレ 
—で確案に点を取っていけば、ビ 
クター もヱ.—ス志村の ロングな ど 
で讅らず、前半を lltli の タイス 


コアで折り返した。後半に入って 
も両チームの活発な打ち合いが統 
き、残り 12 分 2 G — 20 と白熱のシー 
ソーゲ—ムが展開されていたが、 
ここでジャス n •伊勢が2分間退 
場いた時に、ビクタ I ベンチはと 
っておきの秘策、ジャスコ•寺沢 
へのマンツーマンディフェンスを 
楷示。伊勢が退いていた2分間は 
ジャスコが当たり屋三木の速攻、 
® 野のインターセプト速攻を決め 
て逆に有利に試合を進めていた 
が、伊勢がコートに戻る寸前、ビ 
クターは池田の気迫のこもったサ 
イド シユ ート 、そして前半からミ 
スが続いて全くのブレーキだった 
大砲役の武藤がカットィンから身 
体ごとジャス n ゴールに飛び込む 
豪快なシユートで22 I 22とし、ム 
1ドが最高に盛り上がった。 

伊勢復帰後もこれでビクタ I ぺ 
丨ス。「寺沢からサイドへ振られ 
て失点が重んで苦しかったから」 
といぅ 寺沢マンツー,の作戦もズバ 
リと的中した好調だったジャスコ 
の攻撃リズムを完全に狂わせた。 
20分 22122 から4分ほどの こぅ 着 
状態があったが、ビクターは24分 
池田がポストから卿 I れ込んで待望 
の勝ち越しゴール を きめてがぜん 
攻勢に転じる。ジャスコが攻めあ 
ぐむ間に、ホ—プ下條のサィド上 
がりの ミドルと 速攻で連続ゲッ 
卜、さらに池田がまたもボストか 
らねじ 込んで残り4分 26|22 。こ 
の あと 志村のダイナミック速攻と 


続いて一気に勝 M を決めたジャ 
ス n は焦りの攻撃が目立ち、才1 
バーステップなどのミスもビクタ 
丨の猛攻に油を注いだ格好とな 
り、終盤は全く顔色がなかった。 
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攀日本ハン F ボール 

協会検定球 UH . A ,) 


ダイナ i ックプレーを演出す 1 る 
モルテン /、ンドボール 

1 虫持のリブ形状とパネル間段差の 1 *32 面降ノンスリップ構造”で確か 
な手がかりを生み出すとともに、ナイ〇ン糸卷構造をほどこし、すばらしい耐久性、 
真球性をも実現したモルテンハンドボール A 日本ではじめて国際ハンドボール連盟 
.H . F .) 公認を獲得。ノ、ンドボーラーの圧倒的な人気と信頼を集めています。 
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☆2 月 SB 午前の研修内容 

今： n は、オフェンスの 4 …攻撃 
.QM (眾3報表1参照)の詰をし 
ます？ 

— ' ボ ー ル回しの基本練習 

オフ H ンスの際に一番大切な動 
作で、プレ—ヤーがパスに対し前 
後に ^くということをやります。 


フリースローラィンより少し遠く 
にポジションをとつて勧きながら 
パスをする。あまりフリ.—スロ1 
ラィンに近くならないよぅに注意 
して、約 13 〜 14 m 離れるよぅにし 
ます。 

2、ポストシュ—卜の技術 

図丨2は、ポストの動きを示し 
たものです。△は DefTDF 、# 


この位置であれば、一番簡単で 
す。パスを 受けたら 少し 左足を前 
に出して体をまわして シユ ートし 
ます。 

図—3、ポストがその反対のポ 
ジシヨンを とる とすれば、 DF が 
自分の左にいる 0で 先程のやり方 
ではぶつかります。そのため、少 
し左足を横に出して、 DF から少 
し離れながら、 ンュ ートします。 


図—4 今度はこのよぅに2人 
DF ' が位置していたら、ポストプ 
レ1^-*1は、ピポットをして右に 
まわろラとしても できません。ポ 
ストプレ I ヤ I は、足を踏み換ぇ 
て 方向を換ぇてシユートを狙ぅこ 
とができます。 

図15、今度は逆です。ポスト 
'がボールを受けたら、右足を少し 
葫に出して、体を少しまわして右 



足でシユートすることができま 
す。この 様に攻撃の型の 中で 洞 人 
個人の戦術を持っていますが、チ 
丨ムの 戦術 もあります。 
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ばなりま甘 A。 サイドからボール 
ま b しを始める時"7 P-- ターは 
前に出ながらパスを受けるよぅに 
して DF を引きつ：：：ます。こ0よ 


クロス プ レー 

図-一番簡単な■ク B スのガ 
法です。すィドからパスをもら 
い■次にセンタ—がもらって n > 
グシユーターをクロス LTa ング 
シユ—卜します。ゲームの中で得 
点する時1#多く陡ぅ方法です。 

図— 7 ダブルクロスプレ！。 
これは' サィドがパスして DF の 
前を走っているセンターに右45度 
がパスし、次に右45度とタロスし 
シユ！ 卜するもの' です。 

この他にも1.いろいろな方法が 
あります。 

4、パラバン(壁)プレ— 

図— フリース !3 1 の時、3 
夂の選?-が0ドの前でパラバンを 
します-もう 一つ方法が ありま 


す口 

囡 —3 これはバラバンす S 遒 
T- の#/ i きです。このパラバンの時 
は先程の時ょりは攻擎惻がはなれ 
ています □ 

※パラ.バン=パラ■バンは D F の 
前に立ちシユ ！卜する プレ -1 
を守る。 

ブロック：^ D F を横からブ a ック 
してシユ—卜する選手の道をひら 
いてやる。 

5、ブロックプレイ 

図—18この図はブロックの方 
法です。1人がパスをして左45度 
の前に0|^、がぃるのでセンターが 
45度のマークをしている DF を横 
からブ〇ーックして、左45度にボス 
卜の上からシュートを打たせま 
す。 


図—11もぅ一っのブ P ック.は 
ボールを使わない形で、をサィド 
が前に出ると DF が芹サィドをみ 
るので、その間にセン.夕纟が左45 
度の0卩をブロックして、そこに 
45度■が^りこんでシユートしま 
す。先程のはブロックする選平が 
ボールを持っていましたが、今の 
は持っていない方法です。 

園I12これもブロックする選手 
がボールを持っていない形です。 
センタ—が右45度にパスをしなが 
ら DF をブロックして、右45度が 
求りこんできた左45度にパスを 
し、左45度がシユートをします。 
他のブロックの方法を 

図—13この方法は一番効果的な 
方法です。 DF が他の DF に目が 
いくように、どこからボールがく 
るのかわからないようにしなけれ 


うにして、フロ—夕—がボ—ルを 
受けた時!-、ポストが DF をブロ 
.クタして、フ tjl 夕*—がシ H 1卜 
します* 
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今まで説明したブロックプレィ 
は、ル.丨マニア人.ユ—ゴ人と G 
に、ょ < f[li い去す"次に、2名で 
fr * フブ d . ックブレィを.説 叫 L ま 


J 


〇 



> 

i 
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図 —H これは、ボールまわし 
r しながら、センタ g ポストが 
グイミン.ダを八 n わせて、同時に p 


F '^ ブロック L ます-- 

図—15私達は、このブロック 
プレイを試八：：め時に使い、何度も 
成功1ました。図のよぅにパスを 
むい•左サイドが左45度にパスを 
しながら45度を通って、サイドを 
ブロック L ます t 

図— IG センタ—がボ—ル を待 
たないで DF をブ&ック し， フロ 
—ターが走りこみながら 他の選手 
からボ ー ルを 受け、 - t ンタ！がブ 
D ックしている位設から"ゴール 
エ y アラインまで下がってシユー 
卜します。免曜 n / 土曜 cmH 本 
グを M 戦 L ましたが、残.念な 
がら n 本の遴手は、 あまりこの 方 
法を使〇ていませんでした* 

次に.ボストのブロックの方法. 
を 説叫 L ます 0 

図—17左犯度が,1£0こみ、そ 


れに対して|;>ドが前に出た時ポス 
卜が、その!} F をブーーックし 、 D 
F がブ U ックにかかった瞬間にブ 
ロックタ.—ンしフロ i — 夕一から。ハ 
スを受けシユ j 卜す^% 

図— 18 もし、左 45 度がボスト 
にパスが m 来ない時、ポストがプ 
ロッタすることにょり〇ドをずら 
してゆき M 後に サィドでノ I マ 1_ 
クをつくりシユートさせる。 

6、パスワ—-クの練習 

オフエンスをする時，大切な0. 
は、ボール，のま わ L 方と MT の動 
きです。 

ill — 19 これは"ボールの iJJ き 
方です^プレ f ヤ f が^員ポジシ 
ヨンにつきます"そして"どのブ 
レ|ヤ—に G バス L 土す"速#た 
ち U このポジシ m ンの位遛どりの， 


ために；！くの t 同時に、 DF もも 
ちろん、オフェンスの前に來て攻 
聲を阻 11.しよラと します。きのラ¬ 
の サイドの 選 f - は あまり h 手では 
ありま. せんで I た。ボールを もら 
ラ時、タイミ-ングが早すぎて " RIJ 
に出て Jf : まったまま.ボ } ルを受け 
ていました。 

0 —^ 両サイドに3名ず.つ、 
センタ—に2名いますコ片サィド 
がセンタ— i: パスして、1人サイ 
ドからセンタ！に向って走〇、右 
サイドも.>£りこんで*ホールを受 
け、すぐにセ>ターにバスをして 
i ぃぅ 要領で、' れを问邕 も橾り 
返します。この練^は、技術 ， m 
術、褚神的1肉阼的向上につなが 
ります。 

図—21 両 サイドに3 名ず つ、 

フ . 0 I ス U — ラインより 少し h 0 
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ングシユーターに気をつ if なけれ 
ばいけ.ません。 

13 I 2 SDF が 5 m の阆隔をお 
いて立ってい，^-^の遵+が' 
3 m 前に出たら、残りの遴屮の距 
離が lorll になつてしまいます " D 
F 2 T 前にオフエンスがくると" 
どぅしても flifuiii なければなりま 
せん。'その後の分を.2入で守ら 
なければなりません"だから、い 
5い?>な方法を，ぇなけ n ばなり 
ません。そこで'闵—25にもどっ 
て)1人前に出なければなりませ 
ん6もし前に出な H ればシユート 
されます3 3番がロングシユータ 
1¢5■方に前に m たら、 DF がいな 
くなつてしまいます。 

固 I 27この図は、5+1のや 
り方です。 DF が.1人出ていま 
す-▽センタ ー は、フ y 丨スロ！ の 


図—24今度は，激しい； g き" 
をします。フ C=s |スロ}ラィン付 
近にいる遴手は、いつもクロスを 
する，エリア付近にいる mFutl 
I リンダをする□.これは、かなり. 
DF を^ SL できる動きです。 

7、いろいろなオフ H ンスの方 
法 

図—25 DF 6 入が Hy アラィ 
ン上に一線 C 並びます。この DF 
をす-る時、選手の身長の萵いチ.-. 
ムが成功 L ます0例ぇば y 連"^ 
が商いので手を仲ばすと、4-かな 
かゴールにはいりません。日本人 
は、背が低いので 54- i か3十2 
十1の DF の方がいいと思いま 
す。この図では、オフェンスのポ 
ストは2人います。右■ポストサイ 
ド、膝度が S 角形 (- なるよラに位 
置します^中央の〇ドひ“人は、!^ 



図—22左サイドから走.る時、 
フリー XD 丨ライ ン_：を走りま 
す。その際左サイ.ドは長いパ X を 
しな：：れ.ばなり i . せん。 A : サイド 
から心45度にパスします。右45度 
は走りこんできたサイドブレーヤ 
iir リ.夕！ •> パスします。次に 
A サイドがまわり込みなが f ホー 
ルを受け、左45度にパスをしま 
す。これを何度も繰り返します。 

11! 23 サイドは、エ -y アライ 
ンを踏まないよラにして ifj き' フ 
口*—夕 I . は フ VI スロ ーライン 

よりも前 U 出たり、後ろにドがつ 
たりといラビストン運動をしま 
す。左サイドが 左 45度にパスし 
て、左 45度が右45度にパスして、 
右サイドが'ボ ー ルを受けセンタ —■ 
にパ X します。 

※こ0時ルールを守ります。 


位間，の. _ 心度に： 名ず っ MT - を II 
きます。左45度が 左 サィドからパ 
スを受 .け 右45度に。ハスを L 、 右45 
一 KI 1 走ってきた左 サィドに パスを 
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準備試合 フ•卜 


P.Pe 

P.C 

F 

P.Pe 

P.C 

RPi ■十 C(】mp 



30 分 


30 m =4 •で走る 

〇 

2 分 =P = 休む 

C 

セ. 

ツ 

歩きながら 
心呼畈 

h 

50 in 

5 分 =P 


100m 


. 1〇分 =r 


ないので 76 -〜釗阻\分で.す。血庄 
は 130 \ 80 が良いです。 

我々は、毎日調べます。 

⑴立ってどのくらい HR 
⑵屈伸20回でどのくらいを練習 
前にはか 


り、どの程 
度ょくなつ 
たかを調べ 
ます"そし 
てグラフ用 
紙に記綠す 
る0 

我々は、イン 

夕1バルトレ— 


ニングと普通の練習と同じ型でや 
ります， 

この様な練習、1分間で16 0 
〜180 回/分になる。そして休 
息を 45 秒〜 60 秒問とりくり返す。 

休息中は12 〇回/分まで下が 
る。1分動き" また 休むをく り 返 
す。 

VU スピード 
= Rep H レ 
ぺテイシヨント 
レ丨ニング 

徐々にスピ I 



ドを m すトレ1:_ーン.グを行わない 
と 急激な スピー ドを 出すことが で 
きない。ハンドボールでは瞬問的 
な スピ！ ドは大変必要で ある。 

これは 30 秒のきびしいトレ—二 
ングをします。 

上記のトレーニンダを2セッ：卜 
行ぅ。これはもちろん無酸素運動 
です。長い時間走らねばならな 
い。エネルギーはたくさん使いま 
す。この2セット、 r 3 6 0 m >,li り 
ます。始めから3 6 0 m を休みな 

く 走るとスピー ドトレーニングょ 
りも持久力のトレーニングにな 
る0 

スピ ー ドトレ ーー I ングは 我々 
は、毎週木にこれをやっていま 
す。30分間 トレーニン グし、30分 
休み、その後ゲームを行います0 
ゲームは持久力のトレーニンダと 
して行います。 

我々は、 j 年千時問トレーニン 
ダしたい。その為には一週間 24 時 
問のトレーニンダをする。子供達 
は、 一週間で6時間、一平間で3 
6 G 〜 4 〇 〇時間トレーニングす 
る。 ジュニアでは、一週間1()時 
3 S 、 一 ^で5 0 0〜 6 GO 時間卜 

レーニ ング します。 

m 中り走 
)0 のょを 
20水膝下る 
m 二 T t 
00ングれるろ 
60ラシねいこ 

m 


辟 

4) 


•いるる 
) fl { わ い こ 

'30 歩かて A 


二 

■ 7> 


グ以 4;1 ろ卜§ 
ン W いこか [I 


□本人は>ゲ！ム始め、持久力 
があるが最後まで続かない。 

H 本人に一番大切なものは、 

ク R " と Ar { 投) と S (跳)の 
トレーニン ダで ある。 

日本の選手は、全体的には力が 
あるが、特別な力が大切である。 

女子の選手にっいても、足はき 
れいであるが、'ジャンプカはだめ。 
小さいからこそ高いジャンプ•力 
強いシユートが必要になる。 

前に言 <>■■ たルーマニアのスナィ 
ンガ， _1 〇〇 oo ' em 、 グル ー ソゃ 19 
lcm 、 モ ー ザ 18 QTLOcm で低 
い。ソ連の平均は 205 g 、 西独 
のウンダリ ッヒ 20 icm 、 などと 
比較しても低い。しかし、 ゲ ーム 
では、 3人とも得点. している。ス 
ティンカ ー は 7 試合で 65 点も決め 
ている。しかし、スペインの試合 
では5点しか決められなかった。 
9、インタ I バルトレ I ニング 

特別な持久力を身 {■ つけるため 
に行います。みなさんも生珂学で 
知っていると思います。心拍数、 
12 〇回/分〜18 U 回/分の運 
動が必要です。 

昨 n 、 電気刺激0話をしまし 
た。 m 気を加ぇると筋肉は勅き、 
小さな力では動きません。だから 
180 N \ 分程度になるトレ.—二 
ングを加えねばななません。 

トレ！ fv ダされた一流 M 手の 
轺除の心拍数は56-60回/分で 
す U 私は.今， トレ ーニンダしてい 


法は' ボスト r 『バスして、ポスト 
からサィドへパスしてシ11卜し 
ます。 

私が今迄説明し rj こと 
は、ル ーマー ーア人は とても 
成功している。この様な簡 
啉なやり方でも、バィオリ 
ニストの 様にはでき ませ 
ん。どぅしても 失敗したり 
します。 

8、トレーニング計画と 
トレ—ニング 

ルーマニアでは、普通試 


合の為の練習をする準備期 (PP 
e) と試合期 ( PC) といろいろ 
のスポ—ツをしたり、休養したり. 
する フリー の時期 ( F ) と3つの 
時期があ^。 

ナショナルチ ームは 、一年で 50 
〜 60試合をしなければ なな ませ 
ん。 50 、 60 試合を するといぅこと 
は、選手 VT . ちにと〇て非常に疲れ 
ますし、 それだけに肉体的に強く 
一埤 トブ j なければなりませ 
j | t 9一：ん。そのためには、 
i _る tt 一完八上な身体的準備が 
f 说迤眺必要になって きま 
|す。 身体 g' な 要素は 
續慠二一つに分かれていて 


' _§ 4⑼邡一全般的なものもそ 
S V j れぞれの特性に応じ 
秋れ forr .7 Ji たものとに分かれて 
r ” j います。全般的なも 
Q . I ^ n - rfiii ” 準備期か G 始まりま 
す。そして' それをもとに一年 EMI 
やらなければなりません n 


前のところを守らなければなりま 
せん广そして、もしセンターから 
ゴ—ルに入らなければ成功です。 
この 図では" センタ！ が クロスし 
て右犯度にパスをして、トップが 
セ •> 夕—についていく。そのトツ 

プが卷に Ir った時、右45度が左45 
度にパスをして：ポストとサィド 
がいるとこ />で3対2 の tt 態をつ 
くります。.をこで、 P ンダシユ1 
卜か'ポストでのポストシユート 
か' サィドシス'— ht いぅ I '刀法が 

あります。 

図— za これは少しむつかしい 
です。-0+1のや b 方です：セン 
夕‘ —0ピポツトとボストとクロス 
します。センタ1と-./|45.度がクロ 
スして' ポストも ^ j ます-』左 45' 
度に^-45度が-バスし'て左45度はシ 
1 t 卜ごきますが' もぅ つの^^ 
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_ すばらしし、ハンドリンク 

ジュニア世界選手権( 〖 剛_ガ/)★アジア人会 ( m 2 wr ) 公式試合球 

峰♦メキシコ‘ミュンヘン，モスクワ■ロサンセルスと5 II ■オリンビックの公式 (! 派靨に世 
W でた、''ひとつ選ばれた、ミガサの技術が、この祈，⑴にすみずみ迄生かされ、すばら 
しいハンドリンゲが約啦されてし、ます,， 
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健康をチェック0 
デジタルでチエツ久 


か S くて、かわい《使いやすいカタチです。 


# 


•検温中は、 HCj マークが点滅。点滅ストップで体温の読みノ^^^ 
t りどきをお知らせします。 

_1日！回使っても電池交換は3年に1度。そのうえ、スイッチを/ 

■忘れても iO 分後には自動的に切れる経済設 

オムロン電子体温計 


MC -9¥ 1,600 S 療用異番号5891125 


お知らせブザーがついたセパレートタイプで丸 

•ライオン■クマ.ネズミと，かわいい動物イラストがついた 3 タイプとシックな 
ダークブルーをそろえていま-れ 

オムロン電子体温計 


‘(( 梁せっき)》 

WC -11 BV 3,000 医療用具番号5851569 
お求めは、栗周•第^ esse , 医泯钱 ss などでどうぞ〇 

立石電機株式会社触医瞒器料本部 〒105廣京都港区虎ノ H 3-4-!0 虎ノ f 1.15 森ビル03( 438)7092) 
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八ンドボ I ル講習会報告 



11イワンえ、ハイの 
八ンド T ル 


昭和 59 年 4月29日 

担当日本食子体育大学 


笹倉清則 


今回の報告は、今年度のジャバンカップ、スポ—ツ 
フェア。糾"の為に、日本を訪問したユーゴスラビア 
チームの監督のイワン*スノイ氏による講習会の報告 
です。 

講習会は、 4 月 M 日に行なわれ午前中は、岸記念体 
育館にて、特に防御中心としての講義、午後は、実際 
GHI ゴチ|ムの練習風景を、東京重槌の体育館にお 


いて見学いたしました。講習会には全日本チ— AS •監 
督*コ—チをはじめ約 40 名の参加者が、熱心に講習を 
受けておられました。 

今回の報告は、午前中の理論の講義内容を、できる 
だけ内容に基づき忠実に報告することに勉めました 
が' 聞きとりにくい点などあり、若干、言葉を変えた 
り、省略したことを御了承下さい □ 


哉初 i:H 本 ハンドボ—ル協会の 
方にこぅいぅ機会を与えてくれた 
ことに感謝をしています。 

私がユーゴスラビアから来たの. 
は ハン r ボ ー ルをいっしょに学ぶ 
ためです□.私達ユ—ゴ人は日本の. 
ハンドボ I ル協会に心から感謝し 
ています。 t いラめは' 私達は n 
本に来て一週問になるわけです 
が I #常にいろんなことが勉強で 


きました。我々はオリンビックま 
でに必要ない ろい ろな準雨ができ 
ました。 

我々は，東 M とロサンゼルスを 
IK 1 じょぅな 考ぇを b つて対赳 - L て 
います。我々が日本に来て；；だ 
ゥた という ことは、時差や^溢の 
差があったり、あるいは非常に大 
きな都会で^合が できる というこ 
I 、都会で生活できるということ 


が、大変良い経験になった4.では 
ないかと思います。そぅいぅ意味 
で、^京で生活できたことは' と 
ても冇意義だったと忍います。 


講習内容 


DF についてやりたい t 思いま 
す。それは新しい DF のシステム 
を号え たという ことです。新しい 


シ.ステムと ii' 1 * 2 ， 3 QDF 
の*ンステム0ことです。 

.一一人.が.ゴールエリアのところに 
立って いて二人は 8 m の 位湿で、 
一人は qm のところにいる。なぜ 
こ01):1*'が有咨になったのかとい 
うと、 ボールを も』 った攻撃名 1: 対 
して，必ず0卩が二人つ<こと'_ が 
できるということです。 

もしボ I ル.が図の 45 度にきたら 
DF はこのよ， 7 に抛きます®どの 
GF に-対しても 常 {: このように動 
きます。しかしこの i うに.動くの 
には、0ドがぃぃコンディション 
でなけれぱいけないというごと 
と..60分間速く動けなくてはいけ 



ないという こと ri -0 

5,1の L > F です* 5 # の 
PS 13 • 2 • 1 QDF と 似て ると 
思います。 5.1 の DF は似てい 
る けれど、大きな違いは 45 度の D 
F の動きにあります a OF が左心 
の45度にパスを する 時、 5 _ 1め 
DF だ 1 45度の D . F は3 m 前後に 
動かなければいけないが、3 • 
VT :丄の DF の時はその動きは f 
分ですんでいろ。例ぇ.ば、日本と 
ユーゴ では 5 • 1では 守るこ とが 
できない*'というのは、ガモゥが 
きた場介に DF は 一 A なのでシユ 
1-卜をうたれ.る。3 * 2 • 1の D 
ひけば.ガモゥがきても■-人で 
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DF を十るので，シユ*—卜をうた 
れな L ; 

次に 3.30 DF です。この D 
F とい >.7 の.■は、 S に ' |人いて陵に 
三んいるので 3.3 の D Ft い 
う* この3.3 の DF 、 3.2* 
i ^> D K , 5 * 1 0 DF というの 
[1 、 位茜どりに ml して 非常に fu た 
ところがある。この3 * 3 の DF 
は非常に危険性を保なう。ポスト 
プレ ー ャーがいる時、非常に空間 
が人きいので危険であ-る b mid 
■/ i ハのチームで スゥエ ーデ ■ンの チ 
—ムがこの DF を使つ ている d こ 

.の3 . 2 ■ —t 5*1 3,3の 

DF は^い DF をしいてい.る" 
次は4 - 2の DF です。これら 
0 1) F には/いろいろな注意があ 
b ます。この 6* OQ . DF は t 非 
常に受け身の DF 1: 近：^世界で 
は，ほとんど6 * 〇の DF をして 

いる。 なぜ この DF が#常 r : 用い 

られ - r いるかというと、非常じ陳 

取だからです"動きは単純である 

.がと- r もすぐれ / J ロンクシコ I 夕 

I をら つナ—ムに対しては 危険で 

す。この 6*0(: もいろいろある 
がブロフク^の DF だとする。新 
L . い6.0の動きとしては' ボー 
ルをもった輝手にはや<つめる i 

いうことです 。今、ゾ迚で S , 〇 

.の DF をしているが新 I いシステ 

ムでやつている"それは攻整は常 

に両サイドから始まる。をれに対 

して/ソ連の〇卩は ㈣ サィド+をマ 
A ッーマン4:して、ボールがサイ 


ドにま lb るのを.防いでサィド.から 
パスをかえ十こ.とを阻1!:する。い 
ろんなやり^があるが' ブレーヤ 
I はいろ / t な肜の DF を加るとい 
5ことは、プレ|を進行1てい< 
上でいろ/ L な#素があると思ぅ a 
DF のコンビネ—ショ A プレ— 
は、良いことであつて.常にやら 
なけ n ばならない E 
今ーー|驾 fc -^ とは別に"今度は5 
+1でのやり方ですが、一入 CDD 
F がマンツ—マン V:. な o ' て、-人 
の〇 F にボ！ルを渡さないやり^ 
で：腺 MLil • 3の0ドです。こ 
れにょつて攻撃のリズムを<ず 
t 

こ n は試合の始めからやるので 
はなくて急にやつて相- T - に慜きを 
7える為 C 試合の途中にこのょぅ 
な嵌をつく 
60 

X 、 一 次は、4 十 
2の D F で 
す。叫 A はゴ 
1ルエリアの 

とこ.ろで守 
り、二人はマ 
ンツ1~マンを 

す ^ U 3卜3 

の DF は、は 


とんどマンツ 

丨マンに.近 

、& ■ 

L 

n-f^0DF 
が攻撃的な D 

F ^ やつ/'こ 





と： T 非常に紊哨らしかつた。こ 
れは H 本に対 L て考ぇた DF で， 
インディアンという6 〇本の 
プレーは、スピードがあ-ろので、 
ぞれに対して45度とセンターの開 
に一人人る-^ 
ハうことで 
攻擊のスビー 
ドを^す d *v 
れにょつて攻 
擎の範固をコ 
1卜の半分に 
す s.D 

これは GK がグレ11:#加 I た 
場会のことで、 GK が OFU 参加 
したらセンタ 1 DF が常に G K を 
見ておいて、もし GK が中に入つ 
てきた場合にはすぐに"サイド D 
F に指示を与ぇて DF させる。ョ 
I ロ ッバでこ ラいう 励きがあるの 
だと思います。この時重要なこと 
は、センターの DF は頭が良<な 
くてはいけない"指 r 小を出すこ L 
ができる人だといラことが、チー 
ムに とつて 人切なことです。セン 
夕 1 DF は' n 立たない6のだ 
が，帘要な存在である L いうこと 
を知らなくてはいけない。攻擊の 
M 初と いう 0は、ボ— .ル.を m 分71 
のらのにしな U ればいけないのだ 
からとても取 要で ある。攻 gf のス 
ペシ ヤリス トで あるということよ 
り、 DF でのスペシャリストで あ- 
る という こ. とを 太 切に します。 
我々がチ—ムをつくる時に n 指す 
のは ■まずセンタ— プレ—で 


センタ—の DF ができる#が必要 
です。次は 45 度の DP ができる 
茬、次(:トップ、そして最後にサ 
イドその中で特に 4 B 度とサイ r 
で，左利きのプ V — ヤ—が必要な 


/049 



-A J 

1\^4 


G-1 


02 



場合は/左利きを使ぅ。なぜな 
ら 、攻寧 の時に、 ii 利きを 便 ラと 
有利だからです P センター D F 
は、攻撃の時は、センタ 1- かポス 
卜に行かなければいけない。45度 
DF の-ブ VI ャ I も4 5' 度 OF のア 
レーヤーにならなければい W な 
い。両サィドのグレ！ヤはもち 
ろん、スピ I ド 0 ある ブレ I ヤ*- 
でなければいけない。今から諸す 
ことは、 DFQ 話とは違つたこと 

です口 

ソ連には、 2 m 以上 ある 選#が 
いますが、 あまり M は良くない。 
が■•シユートを打つ力は非常にあ 
る*サィドをやる 選手は、 nlclr 〜 
IT 2 CII 1 あれば良い。ユーゴでも mcm 
です" 

ゾ述.の0尺は、シユ‘—卜をキャ 
ツチしてし圭ぅので，すぐ速攻に 
つなぐことができる。その為' 出 
足の良いサイドプレ—ヤ—が必要 
です。両サイドの7°レ-—ヤーの乎 
均身長は inl 85 で、今やっている 
中では lrn 97 が一番大きい D I 人 


だけ 2 Tn 以上の人がいるが、どう 
4調子は良<ない e 

ハンドボールをやる際’^利な 
ことは、 M 指と小指との幅が広い 
ことです"一爵大きな手の人で問 
陆が 32 CI 1 I の人がい〇が、シユ—卜 
を20本 tj ' っても‘人るのは5本ぐ 
らいです。^が A きいとか小さい 
とかは.かかわひなく.シユ—卜と 
いう•も.の U どラいうね* h い e する. 
かといラこ t が' 一都重要なこと 
です。私の考1として' ハンドボ 
丨ルは r うやったらいい-*-を話 I 
ます。 L し質問があ'るなら考えて 

おいて下-さい。ョーロッパのハン 
ドボールチ彳ムは.、日本.のチ—ム 
からいろんな考えを取り人れ てい 
こ ラと思います。 H . 本ん LJ はすで 
に 21 H 1 戦ってい i す。 ビうし てハ 
ンド ボールをやるのかを考えるの 
は、 とても 有効な こ I だと思う。 
我々にとつて とても スピードのあ 
るプレ - I は、 n 木¢0チ—ムに 
みられます。そラいうふうに考え 
ると、 H 本は速いプレーをする t 
思います。ただ私の考えでは、そ 
の中でボール，を失ってしまう、い 
わ. V ®る。ハスミス、キヤツチミスが 
多いと忠います。 M いスピ！ドの 
中で、ボールを失うといラことが 
多い。それともう I つは、シユー 
卜は常に、速く打つといラ ことが 
大切です U 

ユ ー ゴスラビアのチ—ム 
- 試含で60冋攻撃の|1]]数だと 


す 
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新宿駅南口歩 I 、て2分。新都心に600室 


〇 



•レストラン•バー「クリッパー」_カフェレストラン「キヤリ 
才力」 ♦ス ナッ維'、。ブ 「ティン/《一 j _ R 本料理「穿犀 j 
_中国料理 n 頤和園_(嚤結婚式場•大小宴会場 

罪；! I テ儿サ Uk 卜東京 

宁151柬京都^谷区代々木 2-3-1 0(03)375 3对猶 


る t , 一分遛に i の剖合で、49 
% in ]%- wh の成功率があると' 
辟点は25点になる。今の話しで、 
50%といラのは‘二 till に一回の割 
合で，.' 人が、シュ I 卜 {: いつて 
いる。をれを日本の場合、 18 %〜 
22%,だと、四11に一'回の割合にな 
る打今までやつてきた中で、|番 
攻擊の成功率が高かつたのは、！ 
九七 二 年のミュンヘンオリシピッ 
クの時で、53%であつた。日本の 
場八 11 >素晴らしいスピードの中に 
いわゆるテクニックを加ぇて成功 
率をあげていけば、世界のトップ 
レ.ベルに追い着くと思います。今 
まで11问1口本のチームと.対戦 
し、一九六 JL 年ユーゴスラビア 
で t 口木の围と対戦した a 前半は 
本が勝つていた。こ 
の時、 iH 谷が八 T -* 人ぐらいで、命 
を临けているのだ^いうくらい『 
生懸命ゃづてぃたが、最終的に 
は、 lligfIMflmy 負けてしまつた0 
をの素晴らしい試作をしたこと 
が、”つの间としてあげることが 
できる。世界遵+権でまた n 本 I 
勾戦した。.その時私は、心臓がし 
め付けられるょう.な試合だつた。 
残り- r 分三 h 秒まで、17対17で同 
点だつた。この時はまだ、スト I 
リングという反 JIIJ はとられていな 
かつたので、例ぇ、明日の朝まで 

パスを11:していても"良かった** 

そこで私は' 残りの三分1■+#、 

-3 L 分 il 0 チームでボールをもって 

プ，レ ー をしろ ttl つた。そして" 


もし この M 合で一点で も ait てい 
たら、我々は世界選手権で' ミユ 
ン ヘン オリン ビックで もああいう 
結果はでなかった と思ラ 。これが 
日本と 最初に対戦した、二試^の 
記惊です。 

H 本のハンドボ ー ルのレべルを 
あげる為には、色々な地域でも指 
薄しているだろうけど、一番大切 
なことは"日本の国、が常にゲーム 
を消化してやらなければいけない 
と思う。私の考ぇでは H 本は、世 
羿で十位以内にはぃれる力を持っ 
ている。 

これは自分违.の努力にみられ 
る。日本はョ ー D ッパのチ—ムに 
対して#進して対戦してくるので 


〈質疑麻答〉 


質間：今 セット OF についての お 
話しを間いたのですが、速 
攻のもどりの DF の システ 
ム について教ぇて 下さい。 
答ぇ： もどりに対して 一番重要な 
ことは、どこに ボールがあ 
るかといぅことです。 だか 
らシス テムはありません。 
とに か >、、ボールに対して 
Fiti c つめるとい ラ ことで 
す、一秒か二秒0ことだか 

ら •> システムは決められな 

い。非常にいい質問です" 

やはり、 DFtzliloo^si 

を いれる ことが必要です* 


はないか" D サンゼルスオリンビ 
すな。ユ--ゴは、 口 本に期待して 
い”气日本はデンマ！クに梨に勝 
てるのではないかと思います。デ 
ンマークは 、日本と ノルゥ H — の 
試合を見て、「たいしたことはな 
い。」 t 言-つてい る e そこが n 本に 
とつて 有利で ある。 

もし日本が一つ、ョー〇ッパの 
チームに勝てば六位に入る ことが 
できます。もし六位に入れば、世 
界選手描の時、自動的に出場する 
ことができる0 

もし日本が六位に入れば、アジ 
アから今度の Lit # 選手権に2チー 
ムでろ•ことができる。これはたい 
したことである。 


QF に 100 %の力をいれるこ 
とは無理です" 

質問： GK から|人目の OF にボ 
1.ルがいった場合、 DF は 
速くつぶせば良い。今ョー 
口 7パ0速攻は、単発速攻 
が多いのだが' 対角に対し 
てのつぶしをしなければヨ 
1- ロッパ0チ ー ムに対応す 
の速攻は、単発速攻が多い 



ることはできない と 思い ま 
す力いかがですか** 

答え：14 GK からの 1 £接の速攻 
です。 

もしリ i — ドマン (一発 
目).がつかまった場合はハ 
丨フ速攻です。理論的に 
は、とにかく DF は速く戾 
ることです。ラン パスの速 
攻は確立が低い という こと 
です。 そういう 意味から、 
ボール を ミスしない 為に左 
記の ような 速攻を する。そ 
れに対してはゃはり、0ぞ 
は できるだけ 速く戻る こと 
です。 

質問： GK の決定の仕方と 、 GK 



についての考ぇ方 a 
答ぇ： GK といぅのはチームの勝 
負の50%を持っている。私 
達のチームにとって非常に 
幸運だつ たといぅことは、 
今背番弩12#をつけている 
人がでてきたことて寸 。ジ 
ユニァの選手権で優勝した 
時の GK 、 彼は牝界選手 
権□彼が所属しているクラ 
ブチームはワンマンチーム 
だった。 これは GK の力が 
Dn % 以卜、を占めていること 
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国内遠征、海外遠怔 

旅のすべてを 
演出します0 



旅の pUn 如 see 
旅には三つの楽しさがあります。 

出発前の計画を練る楽しさ， 

自然や風俗，人間にふれる楽しさ、 
そして尽きぬ思い出の楽しさと， 

京王願光 

新宿旅行センター 

亍 I 6 Q 東京都新宿区 西 新宿 卜 16-4 
® 03,346-0061 祖当：入江 

海外事務所シンガボール （ KE m ™ SCA > 


をあらわし r いる。 GK に 
ついては、背が高いとか低 
いとか•太つているとか 

は、あまり関係ない。岡ぇ 
ば、两ドィッの.選 T- は r 2 
mls あるしハンガリーの G 

K は、中学時 ft からやって 
いますが I 1 S 79 しかな 
い。こ . n は極端な例です。 

八-^ているユ—ゴのコーチ 
も GK です。彼も私違と！！ 
じく . b いなので、大きい、 
小さい t いうこ t は.関係 
ない PGK にまず必要なこ 
とは，ボールに対して 飛ぶ 
ことです。あ1いかに速く 
籼 <かという-この二つが 
GKU とって必要な要素で 
ある□攻撃ということに関 
しては、 GK はシユートす 
S こ L ができない。 c}FCiI 
r 足を動かせば、 GK の 
顔"体の周りは入らない L 
いうことが言ぇるのではな 
いか。今® T たょう： T 強 
いボールに対しては 、 GK 
は手を' F から上にも？.てい 
<と、ボ—ルは全て*コー 
卜の外に出てしまう 。 GK 
は.ボ—ルをキャッチ* L ょ 
うとする。なぜならボ 1- ル 
をキャッチすれば、速攻で 
ボールを出すこ，こができ 
气これは非常に有効なこ 
とです。だか らシユ I 卜 
は、キヤツチするよラなキ 


1ピングをし 1' 方が良いで 
東京体育館の様な試合場で 
は速攻が有効になる"とう 
いのは、ゴ—ルの裏にネ -'y 
卜がある t 速攻がすぐ出せ 
る状.態であるので、キ—パ 
丨は常にそれを t えておか 
なけれぱいけない T そう意 
味では、 GK はキャブテン 
であ>5.。今キャプテンにし 
ている彼は、とても若いの 
だが、試合経験が豊富でぁ 
るのでキヤブテンにしてあ 
る。$なら0にであつて 
キャプテンでなければいけ 
な 1 ; 

質問：技術的な こと も、大切です 
けれども、 我々はやっぱ 
り、技術を学ぶ前に体力を 
つけることが大切です 。 H 
丨、'コの選手を見て います 
と■.腕力とか抿力など大き 
な 芽：のよう な ものを感じ 
る G ナショナルチームで卜 
レーングをすると思うので 
すが、 そういうゥユィトト 
レ—ニング等は' まとま々 
てや; i ---0 .か、それとも自分 
の チ ームに帰って個人： S に 
やる の* 、ま ^ どういう 卜 
レ I ニングをするのか、卜 
レ I ニングの仕方な ) とを紹 
介して下さい。 

答え： ナショナルチームとして一 
緒にやっても、個人でやつ 
ても ； EC である。我々は科 


学的にも進んでい. S し、規 
則 1- H しい計11をつ <らなけ 
ればいけな'；もち.ろ.ん一 
人ではやらない□笊にトレ 
■ I ナーか n t - チがついてや 
る。ナショナルチームは、 

十 n 問ゥェィトトレーニン 
グをやって、金身のゥェィ 
トトレーニングを20種類を 
ゃった。牛前、午後 90 分，の 
トレ-—ニングをし、最終的 
には 250 kg のパーペルをもっ 
てスクワットができる位ま 
での筋力をつけた。各チ I 
ムに対してのトレ I ニング 
は、みんなも知ってる通り 
に、体育館に器具がないか 
ら■•全身のトレ！ニングを 
するのは無理です。それを 
するのはナショナルチ I ム 
でする。 

質問：1!ゴ0! . 2 • 3 D F 、 
3 • 2 .1 DF はとても 素 
晴らしいのですが、その基 
本 t ; なる指導法はかな'り大 
変だと思うのですが' そう 
いうトレーニンダ方法につ 
いて教えて下さい。 

答え： もし良かったら' 今 B の実 
技の時に時間をかけてやり 
ます。 ユ！ ゴスラビアでは 
20IT1 位の：^を 6 人で守る練 
習をします。だいたいこの 
中の DF は、左右に 3.5 m ず 
つ動かなければいけない。 
もし一回の攻撃で十冋のボ 


% 


1ルの往復があつたら.7() 
m フットワ T クしな ければ 
いけな：：％だから、それだ 
U の持久力が必要である q 
この3 * 2 •lriFtr と 
ても m 要.な時だけしか II か 
ない®であまり疲れない。 
他の DF が通 ill しなくな つ 
たら、これを使う。 もちろ 
んこの 
0プレ 

丄 VI 

はポス 
卜をみ 
なけれ 
ばいけ 
ない 
し、ボ 

丨ルも頭に入. rt ておかなけ 
れ•ばいけない。 そういう 意 
味で、1 • 2 • 3 D F は、 
二人の DF でみ るよう にな 
る0 

質問：具体的なアドバィスを教え 
て頂け，3:すか。 

答え：明日質問 IJ て頂けたらお答 
えします。 日本と 感覚が違 
うのでは つきりしたことは 
言えないのですが、勝つた 
時はあまり何も試八一に閱し 
て言わない。個人的にはあ 
まり言わな-い^今 D - の試 
合はこラだつた という 話し 
はする。細かい ところに 関 
しては-' 言う 時ち ある。 
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ヴ I ルナー •フィック 


パスのあ L のジャンプ m 作 〆 y 
i た走る i;i (1 -■ でつ ％ J あたるこ.とは 
防御-アレィヤー U 対して. afli^u 
場を余 m な <さ せる-能性を ii ら 
むものである。それゆぇ、なおざ 
りにされた^ ItfJ 適 m は' 防プレ t 
を- ^ Mld 乃 鈍 ft もしくは 粗暴 ft 
せしめ.5ことになる。 

激化する攻擊檝相ゃ報復を： m 的 
とした^ MIJ の反復は章々めぐりと 
なり"とどまるところを知らぬ状 
況となるのは叫らかである。 

らしレフ H VI が取数の規則に 
ょる才 I パースチツフをう— H 1 く吹 
かなかつたとしたら' これはルー 
ルに徒つてプ V II ょうと考ぇ 5 
lyi プレ I ヤ 1 1 I^IL て ま r れ . b な 
<大きな-小利益をもたらすもので 

あ气 

鈐 m な防グレ I ャ I - C いう急 
は全体の. S %/ 流れを把握し、そ 
して秒時のラちに決定的な防プレ 
I をおこすため!:ドリブルやカツ 
トプレ1のタィミングを l:R -7 t の 
である.“余 IJI - なステップを十る攻 
プレーヤーは、贤明なゲ—ム進行 
を示す陈プレーヤーにとっては劣 
悪なものと考えられる"それは攻. 


チ|ムにとつて、それ以_1:、攻擊 
4能姓も存在しないことになろか 
らである。 h 分に周 [1 の状況を M 
處す，？ t なく、アンフ H アなブ 
レーをする防プレ ー ヤーは，常に 
この競技の良さを先わせる"をれ 
ゆえ k フ H アブレーをするチー A 
には当然すぎるはどの-小利益を4;.ナ 
える - V きではない。フェア I . K レ 
I をするチ f ムの持つ1<ポ—ッ1: 
ふさわしい特 fl : はもちろん、すべ 
ての.歓迎す.るところであり"探奥 
にこのよラなチームがあれば、レ 
フェリ—は必ずそれを認めるべき 
である。この点から も' 攻プ レ— 
ヤ ー のステップや他の些細な^ E1I1 
もみ£0がすことがあつてはな^な 
いのである。そして場合によづて 
は' これらのことは防チ I ムの反 
則が先； tL ているときはアドパン 
テ|ジを認_.めることの根视とな 

6 a 

次のよぅな防御形態の場合は前 
記の亊 M は準 m すべきでない e 
a フ K アー で ^々 までみ とおし 
てい6か。 

b アンフ H ァ I です ぐに M IIlI lf 
勤に m てしまう.。 


この 2 つは根本的 (: 区別される 
べきものである。 

ここで岡をあげてみる。 

攻幣侧が I 取余計に動ぃた。 

• タイプ a の場合でのあやまっ 
た取扱いとしては 

得点チヤンスをともなぅ突破 
進入でノーマーク n I スが出来 
るか，1たは場合によって ( i ア 
ドバンテージの解釈 i: よる向様 
S - 場 ^ がおこるか，またはタイ 
ミングのはずれたデイ7エン K : 
による K 則があった後、明らか 
な^点チヤンスを無にしたと L 
て 7 m スロ ー を iMft - t ること i : 
なるのか？ 

• タイプ b の場含 

直後 i : カットインチヤンスの 
展閲に進行し よぅ II ていると 
き i :フ y 1ス13 I を' ii & klM する 
か、 ま . たは場合によっては、そ 
れが段階的加軍的適用の範囲で 
あるのに膂 fe だけにとどめてお 
くな K 

新知識紹介 

終り {- もう|つ西ドイツ X ボー 
ツ附究誌 Lehre and Pnaxis Nr , 5 


..-6 . s ' からの引叫した知識を紹分 
する。 

新ル—ル施行により反刖が減少 
(世界のトップクラスで)したこ 
.とについては、すで(:紹介したと 
おりであるが' これは卜 VI ナ！ 
やブレ—ヤ丨が長朗にわたって反 
則を窨認 L ' ときには S 力的な防 
T 3 レ—もひきおこされていたもの 
が■.今やディフ.ユンスブレーの削 
造性と戦術的臨機応变性は魅力あ 
るものじなってきた。試合運 fT に 
関係するトレ—ナ— ■ブレーヤ 
t * レフエ y 1はこ Q . M 向を素 K 
に受け止めると t もに、ハンドボ 
丨ル舱技が犄來、身阵的な力0;里で 
a なく'戦術的に技術的に戦略的 
(: 頭を fl r ぅチ I ムが勝利をを収め 
.?> ようになることを朗诗するもの 
である* 

私の講演内容の大部分は各国の 

審判部長あて発送されている。こ 

れによって」，トレ—ナ—がレフエ 

リーの判定を埋解するため.の !■]• 論 
の刺激 t なることをの.ぞむもので 
ある。我々がレフ Hy 丨にどのよ 
うなこ t を期待し求めているか、 
そしてこのシンポジウムで難解点 
C どのような回答がよせられる 
か、そして世界選手} S 大会.へのレ 
フエ部 n の^偏をどうすれば 
よいか、といラことに有用となる 
であ ；？I 

-- 年 iiir 才丨スト y . ア * y ンダブ 
ルンで t そしてその. I 週 IM 1 後 K イ 
ス.マクリン ゲンでのシンポジウ 
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ムでは、 InF はル—ル改. l . b 作龙 
についての— H F 技術委員会の見 
解を表明した。 

主題とするとこ6は' その中に 
色念されており' 今 H までその W 
効性は失われていない〇.それは 
我.々.のハンドボールが姑ん '. E : さを促 
m す6上で、第一級の m 応性を持 
つとと， ili- fe 險 f !:を除き' M 衆に 
魅./ J 的なものとして受人れられる 
ようにす る N とで ある。 

この10¥来み4れつづけてき 
て ■释驗的に究されてきたハン 
ドボールの発展が放然として乱菇 
な i のであったのが、今や、その 
抑制が依屑の急事として要求され 
ること となつ たので あるり 

トレ f ナ ー や r レ .1 ヤ I •办 いか 
なる-! t 況下にあらて も' 常に^ ら 
ぬ滕利へのあ-くことのない欲望に 
燃えているという^*を思えば， 
他にいかなる理山、事情があろう 
t もフ Hrl ブレ tilJ ^ するとい 
う判断に女てなかったのが実情で 

あ 气 

それ^えょ h ' l 展 fylirl な行 ii 
見本し」剀1111の厳格化(:ょり、本来 
のハン ドボ—ル理念確立のため新 
L い怠戤感党にょり ル ールの，冉編 
成で斬秩卟が釗迈されなければな 

iK 

4 r まで使われてきたル—ルにお 
いても*旧 17 1 13 をみてもわかる 
よラー T 適 ir に及当に剖則適用が 
できるものと 恐われていた こ t は 
すでに述べたとおりである U 


しかしな.がら，多年にわたるす 
ベての解説や講習活刺は何‘かの 
収 IfL もたらさなか.つた。そこ!: 
はアンフェアプレ1だけが残つて 
いたのである。多くの JE 役^レー 
ヤ—、競技役員' M 衆そしてレフ 
H y 丨までも^にエス * A I 卜し 
つづける試合 C 馴れ染-〇てしまつ 
ている0である。 

新ルール1年.半 

二のシンポジウムの E 八 K にあた 
り.祈ルールが効力を生じ.てから 
1年半の間に.#々が S 聞し.経験 
L たことの報告を今から述べるこ 
1 C ■とする0 

新ル L ルにょつて行われた多く 
の [1 内約、 ED 際的試 1 Y について ■ 
我々は R 方を変ぇて認識と評価を 
くだしてみたいと思う"それでも 
赀さんの中から■.特に審判部長や 
トレーナー恻から^謙の稀は続出 
することであろう 0 我々 U この こ 
と^恃ちのぞんでいるのであり' 

こ H らの収集された有益な体験 
を、へ r 淡の fnl 上改善に役立てるこ 
とがで S るょ.うに L たいと念酿 L 
ている。この■ことはトレ—-ナー、 
ブレ！ヤ i •そしてレフェ . y 1部 f ^ 
に対してあてはまる it 要不可欠の 
とこであ-る。 

新ルールの-核心となる部分を粮 
極的に刖而に出すこ-にするが、 
すで!-:引 E - I -- I 及されたことであ^ 
に_|ても、^.1&|||:::って.租在、我々 
P もつ t も忙しい Lbl - li - いをしている 


ことでもある"これらはル—.ル苐 
8条 t 相手に対する動作)とル！ル 
第 17' 条(剀則)の関連でぁる。拭合 
を E びフ H ア ~ なものに运し/そ 
してどんな裱会 U 際 L て t 宣伝効 
汜を尨めることを念頭にした rm 
に到連- t る {: は’^なるィエス* 
ノーの言葉だけでは贵 f - H をとるこ 
LJ は不可能であ x « これには、ア 
ンフ H ア ー. ゲ I ム■を克服す^こと 
について架覩的結果が予想されが 
ちであるが、そこにはまだまだ観 
察に多くの不足点が存在す气 
トレ I ナ捌の見方に話の角度 
を换えてみて/气私が前もって考 
えた t ころでは、トレーナ IV プ 
レ ーヤ— は.レ7エリ！ J : りも、は 
_や.く 新ル ー ルに適応した もの.とみ 
られる。競技関係役員、チ！ム役 
M ともにルールをよ<守るよラに 
なり' スポーッ精神の高 mlt - 力を 
尽 .すことの 窄闹を示 I ている。 こ 
の習熟の過程は全面的に予想より 
早期に実 m されたとみる。 

一方レフチ y —については、一 
面ではゆるやかながら正しい感触 
に近づきっつぁる反1&]/ルール0 
解釈にっいては正 I くない過剰反 
応を示していると戤咨はみて.い 
る"このよラな極端な状態での^ 
釈の差與は「新ル r ルの導入にも 
かかわらず、依然 L して人きなマ 
ィナス郃分 t してあらわれてい 
る。この前後閲搽で' レフ Hy .! 
にのみ贡任を追求- t ろ'とは安当 
t は. u えない。 


こ n は明らか1::レフエリ—部1^1 
44降の教養と附哆体系が不十分、 
+.:元全であることに fil 米する b の 
である。 

プレーャ—サィドでは、週3丨 
4 [ni の練習のうち最低3冋は埋： il . 一 
的問 M を研究するこ t になつてい 

气 

これに反し、レフ H リ！サィド 
では年に T - 均 L て一― 2间補習教 
宵として会合する0が慣例となっ 
てい.る。このことについて、私は 
強調 L たい。かょうな状 B では、 
新ルールの施 fT 後のレフェ y I の 
統一性ある仟務の遂むについて語 
ることは、はなはだ困雛となろで 
あろうと//" 

我々は、特に重 W な多項 or にわ 
たる変更を完成させるには、ルー 
ル改 IF - 作業11始時と、81-82平の 
シ！ズン慕開けの問の3 i 4ヶ月 
問と いう，： C 1 のが+短かすぎたと思 
つていることを正澉に申しあげ 
る。この切りつめられた時間帯の 
巾で、各 B の言葉に翻 M し、レフ 
— に伝逹しなければならなか 
つ.たのである。コート - K に集まつ 
た25〜26人のレフエリー受講#に 
対 L て使 E すべき研修資料も十分 
でなかったし、経赀計算がぅま< 
}/かなかったことも原闽の一つで 
ある。総括的に向上をはかるため 
には、^十分といぇる研®計國は 
逆にレフヱリーの fJE ■務執行の上で 
ボ安定、小統一の原因となるのに 
十分でぁう ； T 



ゲーム 

ルー〜め適!芯の仕方 

mm の ブレー 

ペナルテイースロー 

失格 

1 

前 

+ 2 -2 
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十 Z - 1 
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2 

前 
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+ 2 — 1 
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+ 6 
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たい。 

26 日研修会 

14 -- HF トップレフ H リ—講習 

会参加報告。 

斉藤実、千野恒失 

A この会の主旨について 

ル f ルは世界に1つであ 
る。 クリ —ンハンドボールを 

目指す、特にエリア付近の攻 
防をしっかり判定する。反則 
の多いチ I ムが勝つことに問 
題がある。 

また、レフエリーの裏をか 
くプレー、赤ヵードの使い方 
などを研究する。 

B レフエリ I ミーティングに 
っいて 

大会等のレフエリーミ I テ 
ィングは、技術サイドとレフ 
エリーが話し合-を持ち、反則 
が発展しないためのレフエリ 
1テクニックの研究をする。 
G ルールの適 nl について 

事例をあげ、いろいろなケ 
丨スについての指導を受•け 
た。 

いきなり黄力 I ドは選手を 
萎縮させてしまぅ。 こ， の辺の 
テクニックと5分問のあいだ 
に選手に対して基準を知らせ 
ることが、人切である。 

特に注意すべき事項 

(1) レフエり，1 が r レーヤ I 

にふれること。 


(2: レフ H =*ノ ！が'ボールに夕 
ツチす ること0 

⑶レア エリ— ス ロ ーの仕方 
⑷ポストプレ I ヤーの守り 
方の観察" 

⑸ル！ル8の腕の使い方。 
⑹赤カードの使い方 
⑺レフエリー観察の実行。 

2、ルール8条について 

〇段階的適用に.ついて 

清水宣雄 

日本ハンドボール協会の見解 
として 「スポ ー ツイべ ント」 に 
発^済みである。 

防御者がボールを得る手段と 
して考えられるものは、 

⑴チャ—ジング 
⑵才 1— パーステップ 
(3) ストー リング 
⑷その他 

◦Werner Vick にょる8条の解説 
について 

大塚文雄 
⑴腕、広げた腕、手の基準 
811 はそのまま理解して 
良。 81 3成げた手、腕は身 
体には含めない。したがつ 
て、手や腕で相手を妨宵した 
り、視野を さえぎる 行為をし 
たときには反則である。 
g 繰り返 L の反則 i : ついて 
段階的に適用してい <=注意 
を重ねる T -警ルーロを与える。 

I 退場0 


⑶教 fr 的配慮の考ぇ方。 

やつて a いけない事を、卜 
レーナーと共になつてやらせ 
なぃ指導が大切である。目標 
は、そのょうな行為が起きな 
いょうにゲームを管理、運営 
しなければならない。また全 
てに教靑妁配慮をすることと 
ルールの適用は別でなければ 
ならない。 

⑷ボ—ルを取ろ*フとする動作 
での身体接触には段階的適 m 
はない。 

⑸相手に対する動作で身体接 
触を繰り返し行うものの段階 
的適用は……0 

〇繰り返される反則 i 警告 

0小さい反則フ y 1スローで 
良いのか？ 

注意を繰り返し間かない場八 M に 
は警告。こまめに言萊や動作 
で注意をうながす。 

次回第3111:際審判員研修会 
は 12 H 19 日〜23日、全口本総八：：選 
手権大会のときに闸 ㈣ する。 

テーマ 

1身体接触の程度.1基, 

2段階； g 適用のしかた。 

以上 


期日 昭和 59 年 3月25:11〜26口 
会場愛知県体育館 
出席者岡前•狩野.佐分•斉藤 
千野； K 塚，島崎•福田 • 
島田.後藤.岡本■清水 • 
森.川島•中本■東•竹村 


研修内容 

25H 実技研修 

モデルレフ H リ It して3ペア 

ゲーム観察の結果 


のレフエリングを全員で観察を行 
った。 

※私なら今のケースは吹く。もっ 

と反則を適用する . + 

私なら今のケ—スは吹かない。 
きびしすぎる . 一 

この表にあらわれた数字は、 〇 
に近ければ、香れだけ判定の基準 
が統一されていることになるので 
あるが、残念ながら、国際審判員 
クラスでも、このばらつきであ 
る。判定の棊準を統一することが 
a 務である。また、ゲ}ムの反吞 
として、ラフアレ ー を^: ? L するの ■ 
は^然のことながら、良いプレー 
をどぅ生かすかが課題である。ま 
たゲ IA の管理も、デームの進行 
と：$了までの' 役割をペァ—で^し 
合ぅ こと U また オフィシヤルの指 
導も忘れない様に，この様な, wi 度 
な^し八：：いの.葬囲^を A - 叨に続け 


国際審判員研修会報告 
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一 S 年'"技術，はますます商度で 
複雑になろて：きました。事門知 
識を持つた人や経験を m んだ人 
でなくては扱えない ょぅな 機械 
: fe : ふえています。でも本来機械 
はミ：誰もが気経 { :使えるもので 
あるべきでしょラ。これからの 
技術 i : は.単純明快なわかりやす 
さ f 必要.なのです。いま□立は 
インタ 1 7土イスという一1111葉の. 
I とに 、 A 問と技術とのよりよ 
,:•' い関係' 誰もがかんたんに使い 


「こ.4せる技術の実現をめざして 

和 
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▽ 1 N 戦 

住吉学間1へ11.,,0ン風川学院 
(大阪 ) 2101.2) ‘ (兵庫) 
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(和歌山) 1,1012) SS 
1:-真 4 へ5 1 2\ 甲^園 
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添 上 G へ 00 —j 京都女 
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明石 18(711 u > 米原 
彦根商12(8 4 M 7. 4)11朿宇治 
▽準決勝 
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彦根商 22 ( 1210 M 8 4) 12 明 石 
▽決勝 

彦根商 13. C 67 S 16 6 Y 12 住吉学園 


中国高校 
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▽1 回戦 


下関+央 47215 ) 4川本羽須 
エ(山口)2(12_11美(島根) 
境 エ 2 へ 8—8 ノ 6吳 エ 
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晋国エ0へ17|6ン6浜田水産 
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▽ 2 回戦 
桃山学院7へ 
(大阪 ) IV 

大阪商22( 
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) 3 - 
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1418 
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1—1 
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,4 1 3 
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(兵庫) 2 V 11 I 5 
▽ 3 回戦 

— 8 

- 8 

都 ftx 17(7 10 M 5 5) 10 那 « 

此花学院 33(171617 4)11彦根東 

添上 16C 5 11 M 7 8)15西宮東 

▽準決勝 

'1018 ' 
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22大阪商 
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▽決勝 

此花学院 20 (911154)9 部.烏 X 
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屋 市屋 
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勝 戦 
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芝林陽田冋芝堺石林 
産戦 
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野立北島東島域本木南ノ u 


同 
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m Ei m 条大木香槻木 東 真口 

川 津丘東川川 方畷真倉ェ里野北東木野ェ 島本南； it 飼 



和堺泉岸 

和堺長 

登 

堺久 

貝住泉泉 

和商 

大和 

泉野 

美 

米 

塚之烏 

: k 

泉エ津出 

エ西北 

fn 

東闺 

南江取北 

泉堺 


岸 

泉富泉和和金 
k lt | a ffl 
津林瞄ェ産岡 
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風野 

西北芝. T : 石 
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- m 设▽浪三养加西芥長措▽浪二.枚人#高收茨芥 
户 3 r (声 2 日梅 1 亨來 

島納超堪问商岛丘納犀川尾淖回商島方柬丘北 w 鬼川 
M 戦 川 戦 川 


Id 14 20 16 
1111 
14131610 


浪春芥摂 
B 

商丘川津 


22 29 24 312519 2514 
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181011813 5 511 


関 

寝枚大高茨茨西淀 
屋 槻木大川 
川方東北東木倉ェ 


24 23 23 23 20 14 241217 P 
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610 716 7115 0 7 C 
2 

•岡 

南 志 

寝門磯島交城間茨社 
屋 東真木香 

川真島本野ェ南ェ里 


▼八 

西 1啃男1東 

木大吊津冋者 子；]プ 
倉 戦卜 V 29 口 
I 0ッ | 
十 $ク 


1214 25 28 
II I I 
12121411 


守鳥牧四 

p 今 

北飼野_ 


メ 

ン 

卜 


5 
月 

6 

a 


予 

選 


14112 
20116 

14—13 
ナメント 


▽準決勝 
長尾 
三島 
▽決勝 
三島 
▼敗者トー 
▽ 1回戦 
牧野 
同志社香里 
茨木工 
交野 
門真 

▽ 2 回戦 
淀川エ 
関西大倉 
門真 
南寝屋川 

四条啜 

大東 

枚方 

寝屋川 

▽ 3 回戦 

定 rrx 

南寝屋川 

大東 

寝屋川 

▽ 4®戦 

淀川エ 

摂津 

浪商 

寝屋川 

▽ 5回戦 

淀川 X 


12—4 
14-7 
14-1 
2710 

1413 

9 — 5 

1717 

1519 


泉北 
和泉エ 
泉陽 
富11.1林 
堺東 
和泉 

▽ 2 回戦 
一一窗丘 
泉北 
泉烏取 
久米田 
登美；丘 
住之江 

堺東 
貝塚南 

▽ 3回戦 
三国丘 
久米田 
登美丘 
堺東 
▽準決勝 
三国丘 
登美丘 
▽決勝 
三国丘 
▼敗者トー 
▽1 回戦 
金岡 

岸和田産 
鳳 


門冥 
寝; lni 

措律 



▽ 6 冋戦 

加納 18115 淀川 H 
浪商 251.19 西寝屋川 
▽ 4 位決定戦 

浪商 27114 加納 

▽ 2、3位決定戦 

長尾 18113 浪 0 
〔順位〕①三島.② MM ③浪商④加 
杓 

<女子> 

►勝者卜—ナメント 
▽1 回戦. 

守口北 9 1 5 島本 
枚方 1510 長尾 
門真 2114 交野 
南寝屋川 1416 茨木東 
西寝屋川 1114 東寝屋川 
芥川 613 三島 
大東 815 高槻北 

▽ 2®戦 

措津 1411 守口北 
枚方 2111 門真南 
門真 912 茨ホ 
南寝屋川 _ - 1 7 香里丘 

2 p T - c 1 


四寝顔川 
加納 

長黾 


金岡 
鳳 

商石 
商大堺 


M 津 315 
15—ァ 

春日. IX 817 
▼敗者 卜—ナメント 
▽.1间戦 

守 P 北 8.13 
三^1315 
高槻北 1018 
面寝屋川 18 17 
大阪市立 UII 9 
交野 815 
大柬 1117 

▽ 2 回戦 

守 n 北 1014 
香里丘 1915 
西寝屋川 11 17 
大東 2312 

▽ 3 同戦 



南寝屋川 ^ — 5 守口北 
枚方 1016 香 M 丘 
西寝屋川 1014 芥川 
牧野 1216 大東 

▽ 4 回戦 

枚方 1718 南寝屋川 
西寝屋川 614 牧野 

▽ 5 四戦 

寝屋川 1917 枚方 
門真 1115 西寝屋川 

▽ 4位決定戦 

寝 1 川 3110 門真 

▽ 2、ぇ位決定戦 

摂津 22}_6 寝屋川 
〔順位〕①丘②摂津③寝屋川 
④門真 

〔南ブロック予選〕 

(4 月 29 日〜： §丹6 日) 

A 男子> 

▼.勝者トーナメント 

▽ 戦 

金岡 301 26 岸 


大阪府舂季高校総体 
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中中 
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大 

桜北 

阪桜北豊 

吹市西池東面 


学淀 

田手豊 

淀 学 

版 


学 

田淀淀学 

面宫 

塚野 

岡院川里 

東門中淀 

谷川田町園島 


宮陽 

院塚野中 

東岡川田川围 


岸 東 

初高 和三久泉長岸和伯貝泉百泉 

国米鳥 和田 大舌 鳳 
芝石泉丘田取野田産太塚津鳥北 


2 PTC 1 
貝塚南 17115 
初芝 24113 

▽ 4 回戦 

泉陽 24111 
貝塚南 22118 
V 5 回戦 

堺東 13111 

. 久米田 20119 

1 >4位決定戦 

堺東 19116 

▽ 2、3位決定戦 


登美丘 


18 1 12 


〔順位〕①三国丘②登 

④久米田 

八女子> 


▼勝者卜1 

Vi 回戦 

北 

▽ 2 回戦 

住吉学園 

嵌烏取 

尚石 

久米田 

U 面丘 

初芝 

初^ 

. ㈣ 塚南 

▽ 3 冋戦 

ff: 占学園 

高石 

初芝 

M 塚南 

▽準決矂 

ft 吉学圍 

M 塚南 

▽決勝 


•ナメント 
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1715 
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2016 

1318 

1719 

1311 
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1416 
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2 FTC1 


泉鳥取 
三国丘 

初芝 


貝塚南 


伯太 
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貝^ 
鳳 

長野 
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9— 4 
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7-6 

7-7 
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▽1 回戦 

千里 

豊岛 

北陽 

池 w 

大阪学院 

吹' m 東 

▽ 2回戦 
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豊屮 


豊中 


18115 


▽ 2、3位決定戦 
大阪商 30110 

〔順位〕①都島エ②大阪 
④北陽 

<女子> 

▼•敗者卜1ナメント 
▽1 回戦 

成蹊 18114 
渋谷 918 
金蘭会 1414 
梅花 0 PI 4 
豊中 1314 

▽ 2 回戦 

宣真 3510 
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池田 1017 
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3 PTC 2 
桜塚 1716 
福島女 1115 
薰英 2114 
箕面 1216 

▽ 3 回戦 
宣真 
金蘭会 
桜塚 
箕面 
▽準決勝 
宣真 
箕面 
▽決勝 
宣真 

▼敗者トーナメン 
▽1 回戦 

東豊中 8 — 

北野 
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V 21 
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16 -4 
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〔北ブロック予選〕 
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南宮 

本野寺宫 

野野 


教 

• ド 声 -月’ヤ 

羽上阪上八花山大住 附生藤清阿勝池商井高八柏 
曳 和平井 倍大寺尾 

野宮南 宮尾 園本川吉 野野寺風 野山島府ェ津東原 


山 


八藤高 

八東清西池 

阪 

大東 

天山樟大 

生城東住信西高鶴 

藤池八八清 

学天 

井 

尾失 


住 

王蔭和 

大愛 見 

井尾 

院王 

尾寺津 

東阪友浦島 

南 

谷吉 

寺本東川 

野南阪吉女浦津商 

寺島東尾風 

® 寺 




生東大高八住 
住和 尾 
野吉川津東吉 


藤 

大 

桜 






井藤清柏花勝池商 

宮桜 

豊 

桜金 

市薫 

池豊梅福 

成刀北東 

寺井 

大 

④ • 


蘭 


島 

根淀 

エ寺風原園山島附 

豊宫 

中 

塚会 

岡英 

田島花女 

蹊山野川 


<男手> 
▽1 回戦 
者島ュ 
長尾 
三国丘 
大阪商 
此花学院 
浪商 
三島 
桃山学院 

▽ 2 回戦 
都島エ 
大阪商 
此花学院 
桃山学院 

▽ 5 位決定 
長尾 
浪商 
三国丘 
浪商 


巾 

〔中プ〇ック予選〕 

(4 月 29 日〜 5 月 6 日) 

八男子> 

▼0#者トーナメント 

回戦 

住吉 35110 

八尾東 2019 

上宮 2717 

大和 川 12111 

采住吉20 1 5 

羽曳野 22111 

山本14—12 

阿倍野 22113 

▽ 2 回戦 

此花学院 40110 

A 尾 2319 

上宮 2418 

天王寺 2714 

阪南 32—13 

羽曳野19—13 


1217 

171 

- 4- 

3PTC2 


住吉 1216 
城南 t — 5 

▽ 4 回戦 

信愛女 1216 
住吉 5-3 

▽ 5 回戦 

大谷 1013 
東主吉 9 18 

▽ 4 位決定戦 
大谷 1217 

▽ 2、3位決定戦 
大谷 1215 

〔順位〕①四天王寺②大 
④東住吉 
〔中央大会〕 

{6 月 3 日〜 7 月 1 日) 


東住吉 

羽曳野 

▽ 4 回戦 

天王寺 

羽曳野 

▽ 5 回戦 


茲尾 21113 浪商 
三国丘 2019 三島 
▽決勝リーグ 

都島エ 23117 桃山学院 
此花学•院 26 119 大阪商 
都島エ 19117 大阪商 
此花学院 18113 祧山学院 
此花学院 23122 都島 T 
大阪商 17116 桃山学院 
〔順位〕①龀花学院②都島エ③大 
阪商④桃山学院⑤三国丘 
<女子> 

▽1 回戦 

春日丘 2515 高石 
箕面 18 14 阪南 
住吉学園 1714 豊中 
寝屋川 816 大谷 
宣真 28 13 東住吉 
摂津 1818 泉北 
四天王寺 1718 門真 
貝塚南 615 桜宫 
▽ 2 回戦 

春日丘 14—7 箕面 
住吉学園 13110 寝屋 JII 
宣真 11110 摂 0 
四天王寺 1812 貝塚 m 
▽決勝リーグ 

四天王寺 11110 春 日 丘 
宣真 1217 住吉学園 
住吉学園 1019 春日丘 
宣真10110四天王# 
宣真 16 19 春日丘 
四天王# .- I 5 住吉学園 
〔順位〕①宣真②四天王寺③塞口 
学園④春日丘 


岩手県高校総体 


(6 月 2 〜 4 日) 

八男子> 

▽1 回戦 

花卷農 1518 福岡 


山本 
桃山学院 

▽ 3回戦 
此花学院 
上宮 
阪南 
桃山学院 
▽準決勝 
此花学院 
桃山学院 
▽決勝 
此花学院 
▼敗者卜！ 
▽1 回戦 
住吉 
清風 

藤井寺 
大和川 
東住吉 
生野 
教大附平野 
花園 

▽ 2 回戦 

住吉 

大和川 

東住吉 

花園 

▽ 3 回戦 

天王寺 

八尾 


天王寺 18—11 

羽曳野 21119 

▽4 位決定戦 

天王寺 23110 

▽ 2、3位決定戦 


桃山学院 


桃山学院14—13 
〔順位〕①此花学院②桃 
天主寺④羽曳野 

八女子> 

▼勝者 トーナメント 
▽1 回戦 


鶴見商 
大和川 
信愛女 
住吉 
生野 

▽ 2 回戦 
四天王寺 
大和川 
樟蔭東 
東住吉 
阪南 
山本 
天王寺 
大谷 

▽ 3 回戦 
四天王寺 
東住吉 
阪南 
大谷 
▽準決勝 
四天王寺 
阪南 
▽決勝 
四天王寺 
▼敗者卜 
▽1 回戦 
高津 
藤井寺 
住吉 

八尾 

城南 

▽ 2 回戦 

鶴見商 

信愛女 

住吉 


T 

loi 

14 i 

T 


2511 
1514 
16 13 
8 1 7 
1016 
Y 4 

81 4 
^—4 

2313 
2019 
1214 
1419 

261 


—ナメント 

17-5 
2112 
3012 
23—7 

101 

1211 

12 I 3 1 

1319 











22 


竜 



太下石日ヶ岩鉢友 

岩 

竹笠 

田館岡立崎 田 
ニニニニー井一部 

井 

園間 


1211 26 28 

II II 

1210 1917 


1218 161417 24 

II I I II 

10 5 812 5 2 


10 8 14 23 1818 2018 15 


30 3125 29 
1111 
141619 5 

寺松小二 
井任松水 


水▽麻水▽八麻潮水▽鋅八結穌藤潮竜水▽八水▽岩水 
海決海準 海2田 城代 ヶ海1女海決海 
道勝生道決郷生来道回二郷二生紫来崎道回子道勝弁道 
ニ ニ勝 二戦 水ニニ戦 V — 一 
18 23 


県松金小明二小寺▽泉▽八^ 
iF 松 2 1里 1 ^ 

エ任市松峰水エ井间丘回子月 
ェ 戦 戦 V 31 

6 
月 


30 26 3 S 31 3 fU 9 24 26 32 

I I ! M I 11 I 

14 25 131111161216 19 


n 


尜宝錦羽金星小向 松 
沢松 陵 
丘违丘咋商稜商腸ェ 


花▽花盛 
巻決卷岡 
北勝北二 

10 


616 20131514 28 
1111111 
5 2 5 61 12 3 


▽ 若竹笼水▽岩藤太竹八笠鹿水▽八^ 
準 海2 田 .島海1男6 
决井園間道回井代一園郷間灘道回 子 月 
m 一戦 一戦 v 16 


28 22 28 37 38 2120 4124 3117 38 

(111 11111111 

1514 2019 121716 20 20181513 


17 

日 


竜 

藤太八鹿 H 鋅土岩土下ヶ水 
m 島立囝浦井浦館崎戸 
代一郷灘 --西ェ- 


宮一 

花 

釜宮 

水盛盛一 

盛福盛大一岩久花 

生 

活一 

巻 

石 

岡岡関 

岡岡岡関 巻 

学 

古戸 

北 

南古 

沢商四エ 

南エ三迫一手慈農 

闱戶 


24 27 32 24 20 31 3112 2317 30 29 2127 16 20 

II 1111 11111111 II 

1817 13 201818 8101714 8131814 1014 


▽整花平盛▽釜大盛花花平岩盛▽黒久 ▽八 盛 
笮石卷 岡準 fn 原陴卷卷 T 岡2沢慈1女岡 
決南北館，々南商三北南舘女二间尻山 N 子一 
勝 決 子 戦南形戦 V 


▽花盛▽花釜宮盛▽花水帑盛盛.宵 盛 V 盛盛 
ik 巻岡準卷石 岡準# 石岡岡 閃岡2阐岡 

勝牝-決北南占一々北沢南商眧古エー M 南商 
勝 決 戦 

勝 


© “まごころのおつきあい”が私だちのモツトーです 



あなたの銀行 



銀行 


本店 

石川県金沢市下堤町 
店舗 

石川•富山•福井 
東京 • 大阪 • 名古屋 
京都* m か店 


竜ヶ崎二 
藤代紫水 
結城二 
铧田二 

潮来 
八郷 


6麻生 


T 5 

714 
1718 
81 7 
15110 
22113 
16 13 
9 1 7 


loi 一 
8 —— 2 


6月3、17日) 

<男子> 

▽1 回戦 

星稜ク 18 — 
▽ 2 回戦 

小松ク A 33— 
羽咋ク24— 
県エタ20— 
あすなろク 261 
▽準決勝 

小松ク A 31— 
あすなろク 26I 
▽決勝 

小松ク a 24【1113 m 


V3i 
小松ェ 
明峰 
金択市ェ 
県ェ 


19112 平 0 
13111 釜石南 

55- M 36 V 鬵二 


寺井ク 

星镜ク 
七尾ク 
松陵ク 
小松ク B 

羽昨ク 
県エタ 


〇〇あすなろ 
1ク 


615 


2713 

lai - 

181 4 

1312 


▽決勝リーグ 

小松 H 28114 明峰 
金沢市エ 20115 県エ 
小松 H 25112 県エ 
明峰 17111 金沢市エ 
明峰 21—9 県エ 
小松エ 2519 金沢市エ 
〔順位〕①小松エ②明峰③金沢市 
H ④県エ 
八女子> 

小松市女 2413 明峰 
寺井 2816 星稜 
金沢商171 短大高 
小松商 3110 松任 
▽敗者復活 

明峰 1515 星稜 
短大高 1714 松任 
▽決勝トーナメント1回戦 
寺井 1416 短大高 
金沢商 1216 明峰 
▽準決勝 

小松 rtf . 女 18 —6 寺井 
小松商 2215 金沢商 
▽ 3位決定戦 

寺井 1517 金沢商 
小®市女 ?5 小松商 


久慈山形 

花卷農 

向中野学園 

签石商 

水沢 

盛！：南 

盛岡白百合 

黒沢尻南 

5 S 手女子 

花卷南 

盛岡.三 



1315 

9 i 5 


右川§问校総估 


全国高校総体茨城県予選 


-2t\- 


















34 36 30 28 27 32 

I I M M 

2218 19 17 24 16 

ば V 秋秋平大 

っ g だ南和曲 

け P B ク0ク 


湯 

沢 

ク 

31 

12^9 

II 
1010 
V ^〆 

20 

大 

曲 

0 

B 


27 〇〇 26 22 

II I i 

22 22 1711 

渴羽横稲 


沢後手川 


19 18 2135 19 24 

1111 II 

4 3 3 4 171 


市流東白 
立山. 

松中 
戸央飾井 


葛 


生明四流相御国 
宿 


街山 


家 


府泉 


浜徳道東南政台 


11 2014 3215 24 28 2010 28 2813 2012 20 18 11 


橋 J 街 
旭陵道 


A V V|J 家▽市松八東▽芝山衆 
3 準戸 準1:京 

千位 決 T 々大キ 
決 勝 ハ 決附 T _ 

代定川邦川実代邦滕怕川 F 

13 20 20 2 S 181717 Hi 39 26 

I II I ! I [ I t 1 


松若八東二▽船芝拓市東四東松若市佐八東流桕二▽県我慕鎌木千柏鶴 V 八> 
二千思回橋大$ S 街葛：“芸千士 :回立孫張ヶ泉更葉舞回子月 

ハ 泊戦附紅学 ハ松 中沼戦 戦 V 12 

実松代邦南旭柏陵川館道飾実松戸原代邦央南南柏子北谷津南南商 

13 

19 2212 32 29 23 3122 321717 2123 29 20 33 27 28 25 24 42 32 26 2315 311719 27 28 ' 

1 M II I ! I ! I I ! ! I I I I I I II 111111111 14 

17 19 1(3 1516 16 9 19118 1213 7141713 9 617 6 7 5 IG 713 8 12131019 H 

東市佐流柏県山•生我幕立船鎌房白木千国渋鶴明小船 S 流围上松 M 

告立 山 -y 橋 v •総 苗 ■ 甚的；谷2■今 ；， r 尸 

昂松中 立 孫張市法ケ泉学更某府苗舞 橋南山 秋 

飾戸原央南柏原浜+北拍典谷園井津南台張商徳金恧 f 東分総山葉 


奈▽一 添 ▽ 花奈添 ▽ 郎一天 i £ 杂条生添 V 
3 準 1 1男 （3 

位 決 M 良 冋子月 

m 戰 ^ v 9 

山条理強良 I :駒 h ' 

in 

201518 2142 25 30 35 ' 


良 

疋ボ 

粂強良上 


戦 



18 

1 


1914 

1 I 

27 213312 

1 

17 


1 1 
1310 

14111410 


仏 1 』 U 71 


16 

II 


10 7 4 214 61 8 517 4 7 417 7 8 4 7 14 .11 17 19161613 15 710 

、 ^ ノ 


郡 郡白 上短帝十一櫂 17 jn 正奈郡天奈生東欞斑畝上十桜広 

大塚津 良大 律井 

山 山藤牧付山川 条原 条 強強良 山理工駒寺原鳩傍牧川商陵 


実績ど信頼の公式試合球 . 

VJLPilS-lb _pl 


# 


日本ハンドボール協会検定球 HL -3, HL -2 


•4 L 1 OVBR THM WORLD 

iRuma 

ハン ドボ _ ル 

入間川ゴム株式会社 

東京，埼玉ノ火阪*名古 M 


湯沢ク 
V S 〇 P 

ばつけ 

大農 0 B 
▽準決勝 
湯沢ク 
大農 O B 
▽決勝 


<少年男子> 
▽1 回戦 

大曲農 

大 曲 

▽準決勝 

大曲農 

大跑 

▽決勝 


<女子> 

卜津川 

嘏大付 

V 2 间戦 

m 上 

c 藤 

生 駒 

『準決勝山 


添上 18 r9lu5i 上柳 


第35回.秋田県民体育太尝 


?Ar 24 n -} 

<成年男子> 

1冋戦 


八成年女子> 
▽決勝 

大曲41 

スポーツ lr 


一111全和洋 


添 上 24|00 

^駿 9 1 5 

V 3 位決定戦 

- H 藤 15-111 

V 決勝 


二松 m 南 
若 松 
東京学館 
芝工大附柏 


A 千代 
松戸六実 


松戸六実 


11東邦 


松戸六実 
佐 原 


東 邦 
佐原女子 

佐原女子 


八女子 V 
▽1 回戦 
泉 

生 浜 

▽ 2回戦 
昭和学院 
臼 井 
東葛飾 
東邦 
佐原女子 
流山中央 
市立松戸 
和洋女子 
▽準々決勝 
昭和学院 
東邦 
佐原女子 
和洋女子 
▽準決勝 
B 和学院 
和洋女- f - 

▽ 3 位決定 i 
東邦. 
▽決滕 


大曲33 


1418 

3 9 

IX 


29大曲農 


<少年女子> 

▽ lpg 戦 

湯 沢 15-9 大 曲 

V 2 回戦 

大曲農 16 15渴 沢 

和洋女？！— .8 横 T * 東 


▽決勝 

添上 30(1614110 7 


▽決勝 

市川17「 


V - 決勝 

和体女 I 3 nu 12 九 [ ft ] 鹿 


第37回千葉県高校総体 


第37回柰良 f 向校鹋体 


- 27 - 



















新岩古伊麻土 ▽ 
2 

河生浦回 
戦 

館井一奈一三 


14 33 19 15 1919 2316 

I I I M I I ] 

14 61512 4 9 1311 

小上茎利水結 土府 

mm $ m 

道:八崎裉西城 一中 


上▽鬼笑 
3 

浦即 

奈三 怒浦 
19 m 2017 

u I I 

18 ^ Ui 9 


古麻 
河生 


出石 
熱 


北岡 


; n 宵三七 t 会卩 p , 

^勝森辺決森本网子 u 勝森辺決森森辺唔木本森 


25 20 



四木戸 

361318 
I ! I 
12 511 


靑青青 
森 
中. 

央東商 


，森森 


戦 V 地 
20 

fll 
! ! 
7 7 

14 

虫 

森 
商 


商 地 
4 

25 F 30 
I T i 
24 C 30 
3 

青 七 


野 V 汽育七野▽柏三#七青五 ▽A _ 

所1男6 

川戦 V 16 


勝 


m 


森 

東 


商東戸地 農木東戸森原 


33 25 26 35 
1111 
18 24 2515 


戸 


柏三青五 
所 
川 

農木森原 


木本 


35 22 34 31 ^6 24 
I ii I I I 
141412 8 917 

野青 P •鰺弘十 
辺木蒱_ —和 
地森 I ケ刖田 

ェ南谷沢 m ェ 


18 

H 


伊 

▽水讲▽水北岩伊▽水石五北土岩国伊 ▽ m 北土結 ▽a 

土 

V 

勉 1- ▽鬼新 


決 

m 


3 

2 

1女 

油 

決 

準 



勝海 

決海并 

M 海 浦井 

N 島浦 

冋子 

iff * 

勝 

浦抉 


奈 


勝 


戦 

戦 

戦 V 

三 


勝 


20 

进奈 


道浦南奈 

道岡霞浦六南府奈 

北浦六城 


24 


怒三 

怒鲔 

1010 

1313 


191915 29 

1815131912 24 26 22 

511617 14 

1 ; t I 


1014 


15 23 

1 \ 

27 21 
[ I 

1 j 

3 3 

1 ! 

8 6 


1617 U 4 

11111111 
131011 3 8 6 3 2 

8 4 611 


7 4 


1412 

9 n 

6 

北岩 


石五土国 

出岩牛水脎茎守結 

土岩鬼新 




新伊 

美 S 

水 

海 

井 


浦 

岛瀬久 

浦 


鬼 




道 

浦南 


岡霞六府 

北東一西生崦谷城 

'井怒館 


怒 


館奈 

浦井 


先進のテクノロジーで未来を開く 


特殊鋼鋼材鍛鋼品鋳銅品 
帯鋼品工業炉•機器その他 


j 大同特殊銅 

厂、代表取締役社長秋田正彌 

本社：〒460名古屋市中区錦丨 一 丨丨_丨8(興銀ビル) 
電話 (052) 20¢ - 5 I I I (大代表) 


<男子> 

▽ 1 冋戦 
結 域 
出島北 


▼男子 t 部 

市川 FOG 32 f 2 I 來 邦 
佐 原 22— ls - ti 原 
小 金35! 16 柬 邦 
市川 FOG 30 1 21小 原 
小 金 22 | 18 :佐 原 
佐 原1210東 邦 
小 金 19118 市川 FC 5 G 
市 原12|0柬 .0 
市川 FOG 加— 1 S 佐 原 
小 金 29121 市 原 
〔順位一①小金クラブ②ポ叫ド〇 
G ③佐原クラブ④市原クラブ ⑤ m 
邦クラブ 
▼男子2部 

〔順位〕①流 iir 定クラブ②柏ク 
ラブ③ M - 水クラブ④スティラ！ズ 
⑤清野辺クラブ⑥柏南クラブ 

▼女子 

佐原メッツ 15115 水郷クラブ 
佐原メッツ 11 15 水郷クラブ 


第 II 回茨城県中学大会 


(6 .月17、24日) 


VJPT C = 


( lB2l 、27 n ) 


昭和学院13(“127)9和洋女子 


第37回 ft 森県高校総体 


* 郎ク1214風 M , 鶏ク 
(京都} (.兵■庫) 

大阪コスモス 616 わか<さク 

(大阪 ) 

溢 R ク 91 H 風昆_ク 
古都ク 811 わかくさク 
大阪コスモ KI 4—3 風見鶏ク 
古都夕 15—7 滋賀ク 
わかくさク91 -6 ,風見鶏ク 
大販 n スモ！< 7— 6古都ク 
滋賀ク？6火阪コ.スモス 

「<順位一①古都ク②滋賀ク③大阪 
n スモス©わかくさク⑤風見鶏ク 


国体和歌山県予選 


( 7 月 1 日) 

<成年男子> 

▽ 1 回戦 

御坊ク 2ei16 黒潮ク 
住友金属37 1 27笠田ク 
M 和商ク 22l18m 和商ク 
▽準決勝 

御坊ク 32 1 29 住友金属 
県和商ク 21116 新宮ク 
1 >決勝 

御坊ク 29(1514 m 9 I 4)5 m 和商夕 

■八 成年女子> 

V 2 VT ダ戦 

御坊ク1719県和商夕 
御坊ク 10 —9 粉河ク 
粉河ク 12 — 12 県和商ク 
〔順位〕 0 _坊ク②粉河ク③犯和 
商ク 


¢ 7 月一!日} 

<女十の部， V 

滋劈ク 81 5 わかくさク 

(手 st 賣) 


全国クラブ遵手«近幾地区予選 


— 28 — 


















笑顔がありま IV 涙があります。 

躍動があります。記録への挑戦があります。 
チームプレイの 和があります。 

からだを動かしていると 

人生の大切なものがたくさん見えてきます。 

新日鉄は、 スポーツを 通し 

心身を鍛える皆様に声援をおくります。 


0新日本製鐵 













三年価 
I 千間三 
; 三:購百 
B 百読五 
I 円料拾 
I 、ン円 


_ 





_，銳 


4 孀/ 

m. 





ストップ&ジャンプ自在くスカイ/ \ンドスペシャル〉 

くスカイハンドスペシャル〉は、スト:/プ&ジャンプ性能で群を 
抜くハンドボールシユーズ。 

フロアを銳く確実にグリップする底意匠、軽くてショック气' 
吸収性に優れたカップソールなど、先進のメカで rc ：： 
つくりあげています。 A - 

さあ、くスカイハンドスペシャル〉でゴールを 
狙ってください。 キー パーほんろうの、 

プレーができます。 



灣 

-j/w Handball Shoes 


スカイ八ンドスペシャル（丁叫 7 〇 5 ) 

■ 甲被はステア異革(ホワイト）、銀付べロア（レッド、ロイヤ 
ルプルー)、=地はナイロン。 ■ アウターソ ー ルはラパーの 
カップソール。 ■ ロイヤルプルー x ホワイト、ホワイト x レツ K 

レッド x ホワイト。■サイズ 22. 5 -28.0 cm 

■並十売価格 ¥12.500 


(財)日本ハンドボ—ル協会 ■ 昭和 m - f 年六月七 F 昭和五九年七月二十五日印袖 
『 y \ ンドボ—ル』 第二三-一号 第三種郵便物認可昭和五九年八月一日発行 


Pfgliifzl—HI-Tilfj* 

振替東京六 i 五八三四八番発^< 


野金 


















